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إطلاق حملة هل تعلم انه
»عندما تغسل يديك تنقذ حياة إنسان« 

وان »الأنتيبيوتيك يفيدك عند اللزوم
ويضرّك إذا ما إلو لزوم«

إنسان«  حياة  تنقذ  يديك  تغسل  »عندما  انه  تعلم  هل  عنوان  تحت 
لزوم«، نظمت  إلو  ما  إذا  ويضرّك  اللزوم  يفيدك عند  »الأنتيبيوتيك  وان 
مستشفى سيدة مارتين - جبيل حملة صحية مجانية تولى خلالها 
فريق من الأطباء المتخصصين وممرضات من المستشفى عملية ترشيد 
المواطنين من مختلف الأعمار في منطقة جبيل على كيفية استعمال 
الحملة محاضرات عدة تحدث  اليدين. تخللت  الحيوية وغسل  المضادات 

فيها أطباء من المستشفى وخارجها. 

الشامي محاضرة ختامية  الدكتور جوزف  وكان لمدير عام المستشفى 
صحة  على  المواطنين  توعية  وهو  ألا  الحملة  هدف  عن  فيها  تحدث 

إستعمال المضادات الحيوية وعلى ضرورة غسل اليدين.
وقد استمرت الحملة أسبوعا من 12 الى 17 أيار 2014.

توعية
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توعية

لقاء توعية مع المرضى المصابين بداء السكري 
في مستشفى الساحل

استكمالا لمسيرته في مجال التوعية الصحية، نظم منتدى الساحل  
بالتعاون مع  اندية الليونز الدولية  لقاء توعية مع المرضى المصابين بداء 
السكري في مستشفى الساحل، حيث تمت مناقشة كيفية التعايش  
مع هذا المرض والحد من مضاعفاته، بالاضافة الى توزيع بطاقات تعريف 
منها    يستفيد  صحية  معلومات  تتضمن  وهي  المريض،  بها  يحتفظ 
ويطبقها في حالة الطوارئ. كما تم اجراء تحليل مخزون السكري وتوزيع 

جهاز الفحص مجانا لكل مريض.

ويأتي هذا النشاط في اطار برنامج »التوعية الصحية من اجل صحة 
مستشفى  في  الاجتماعية  المسوؤلية  قسم  ينفذه  الذي  افضل« 
المريض  كاهل  تنهك  التي  العلاجية  الاعباء  تخفيف  بهدف  الساحل 
والدولة على حد سواء، والتي يمكن الحد من تراكمها عن طريق الوقاية.


