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سلسلة نشاطات في المستشفيات

نشاطات

ورشات تدريب
اتحاد  بين  والتوأمة  التعاون  باتفاقية  عملاً 
مستشفيات جنوب  سويسرا EOC  ومستشفى 
دار الامل الجامعي، زار وفد جديد من اطباء الاتحاد 
التدريب  ورشات  استكمال  اجل  المستشفى من 
وتدريب  الخبرات  تبادل  الى  الهادفة  المستمر 

الكوادر البشرية واقامة ورش عمل ومحاضرات مشتركة.
وقد تمت الورشة خلال يومين متتاليين )13-14 تشرين الاول 2016( وتضمنت 
عن   simulationو ميداني  تدريب  شملت  مختلفة  وتدريبات  محاضرات 
الشارع...(، وكيفية  العمل،  )مكان  الحوادث  التصرف في حالات  كيفية 
المستشفى،   الى  المريض  ونقل  الاولية،  الاسعافات  مبادئ  تطبيق 
بالاضافة الى التدريب على معالجة حوادث المرض وتحليل جذور المشكلة 
وطرق متابعتها... وشارك في الورشة كادر طبي وتمريضي وعناصر من 

الدفاع المدني والهيئة الصحية.

دورة رياضية في كرة القدم للمستشفيات

في إطار تعزيز أواصر الصداقة والمحبة بين مستشفيات طرابلس، نظم مستشفى 
دار الشفاء دورة رياضية في كرة القدم للمستشفيات في طرابلس )هي )الاولى 
من نوعها(. وقد شارك في البطولة كل من المستشفيات التالية: دار الشفاء، 
النيني، المظلوم، الحكومي )القبة(، اورانج ناسو، الحنان، الإسلامي والهيكلية،  وقد 
بكأس  النيني  فاز  حيث  والمظلوم  النيني  مستشفى  النهائي  الدور  الى  وصل 

البطولة.

في مستشفى دار الشفاء

ندوة حول الشيخوخة
 – المزمنة  للأمراض  السيدة  مستشفى  عقد  الثاني،  تشرين   26 في 
اللبنانية  الجمعية  بمشاركة  الشيخوخة  حول  علمية  ندوة  أنطلياس 

لأطباء الشيخوخة في لبنان ممثلة برئيستها الدكتورة سلام جلول.
منه،  الوقاية  وسبل  الألزهايمر  كمرض  المسن  حول  المواضيع  تمحورت 

في  المستمر  والتدريب  التعليم  برنامج  قــام 
 The وباشراف  طرابلس   في  المنلا  مستشفى 
 Lebanese European Academy of Emergency
الجهاز  افراد  جميع  بتدريب   )Medicine (LEAEM

.CPR التمريضي والتقني في المستشفى على ال

من جهة اخرى، قام قسم علاج السرطان في المستشفى بحملة توعية 
 Screening Saves“  : بعنوان  السرطان  لمرض  المبكر  الكشف  حول 
Lives”  بحيث تم توزيع منشورات توعية حول علامات التحذير و اعراض 
السرطان، جدول الفحوصات و التحاليل المطلوبة للكشف المبكر عند 
النساء وعند الرجال حسب السن.وقد لاقت الحملة اهتمام العديد من 

الزوار والمرضى.

في مستشفى السيدة للأمراض المزمنة – أنطلياس 

في مستشفى دار الامل الجامعي

العلاج  وأهمية  الخرف  مراحل  في  النفساني  المعالج  ودور  الكآبة، 
التلطيفي في المراحل النهائية من مرض الألزهايمر.

حضر هذه الندوة حوالي 100 شخص من ممرضين وممرضات وأطباء من 
العاملين في مؤسسات الإقامة الطويلة لجمعية راهبات الصليب.

في مستشفى المنلا
CPR تدريب على الاحياء القلبي الرئوي

وحملة توعية حول الكشف المبكر
عن مرض السرطان

ندوة عن سرطان الثدي في زمن التقنيات الحديثة

عقدت في قاعة المحاضرات في سيدة مارتين 
جبيل ندوة بعنوان »سرطان الثدي في زمن 
ادارة  من   بدعوة  وذلك  الحديثة،  التقنيات 
المستشفى، وفي اطار الحملة الوطنية للكشف المبكر عن سرطان الثدي تحدث فيها كل من 

الدكتور جويل العم والدكتورة ريتا المر في حضور عدد من المهتمات واطباء المستشفيات.
وقد شددت المحاضرتان على اهمية الكشف المبكر خصوصاً عند بلوغ سن الاربعين عند المرأة.

في مستشفى سيدة مارتين- جبيل
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نشاطات

افتتاح قسم طب العمل

المؤتمر العلمي العاشر

في مستشفى الساحل 

بها  تقوم  التي  العلمية  النشاطات  اطار  وفي  الثاني،  تشرين   5 في 
نظّمت ادارة مستشفى سيدة مارتين - جبيل ندوة بعنوان »طب العمل: 
معامل  اصحاب  من  المنطقة  من  وجهاء  بحضور  والتحديات«  المبادىء 
فيفيان  السيدة  اللقاء  افتتحت  ورشّ.  واصحاب  وتقنين  ومهندسين 
صفير بكلمة ترحيب لافتة الى أن هذه الندوة تهدف الى افتتاح قسم 
طبّ العمل في المستشفى وهو اول قسم في لبنان. ثم تحدث الدكتور 

ناجي صعيبي شارحا اهميته وطريقة عمله.

الإيراني  الأحمر  الهلال  جمعية  أقامت 
مؤتمرها  حــرب  ــب  راغ الشيخ  مستشفى 
 Acute Coronary« العلمي العاشر تحت عنوان
من  الواسع  بالحضور  تميز  وقد   ».Syndrome

حملة توعية عن مرض السكري في الساحل 
العالمي  اليوم  بمناسبة 
لـــلـــســـكـــري، نــظــم 
الساحل  مستشفى 
ومنتدى  الجامعي  الطبي  
الساحل  ممثلا بالسيدة غادة علامة بالتعاون مع أندية الليونز الدولية 
- لجنة ادراك ممثلة بالسيدة مهى حبيب حملة توعية حول المرض، وذلك 

بوجود عدد من السيدات المرضى.
وقد شارك فيها كل من الدكتور ممدوح منصور، الذي تطرق الى أسباب 
الذي تحدث عن  اللاذقي  والدكتور صلاح  السكري،  ووسائل علاج مرض 

اعتلال شبكة العين والحد من مضاعفاته.   

في مستشفى راغب حرب

لتعزيز  المنتدى  واستراتيجية  خطط  ضمن  الحملة  هذه  اطلاق  ويأتي 
الجانب الوقائي ورفع مستوى الوعي الصحي عند السيدات. وقد تخلل 
هذه الحملة اجراء تحليل مخزون السكري وتوزيع جهاز الفحص مجانا 

لكل مريض.
يذكر أن منظمة الصحة العالمية  تتوقع أن يحتل مرض السكري المرتبة 

السابعة ضمن أسباب الوفاة بحلول العام 2030.

وعن مرض سرطان الثدي

قسم  نظم  الثدي،  سرطان  عن  للتوعية  العالمي  الشهر  مع  تزامنا 
المسؤولية الاجتماعية في مستشفى الساحل الطبي الجامعي حملة 
الان   »فحصك  شعار  تحت  الثدي  سرطان  عن  المبكر  للكشف  توعية 
يعني الأمان«. تضمنت الحملة توزيع صور شعاعية مجانية لأكثر من 
اشرطة  وتوزيع  المرض،  حول  وارشادية  تثقيفية  وكتيبات  سيدة،   250

وعن امراض »الضغط والسكري 
والكولسترول والدهون الثلاثية« 

الساحل  مستشفى  نظم  الــدم،  ضغط  ارتفاع  من  وللحد  ايضاً 
عن  المبكر  للكشف  صحية  توعية  حملة   BPI شركة  مع  وبالتعاون 
الثلاثية  والدهون  والكولسترول  والسكري  المرتفع  الدم  ضغط  امراض 
في حرم المستشفى حيث تم تقديم معاينات وادوية مجانية وفحوصات 
دم لجميع الزائرين. كما قدمت ارشادات صحية من قبل الفريق الطبي 
المختص بحضور كل من الدكتور غدير علوه والدكتورة مريم حسن. واعتبر 
الدكتور علامة ان هذه الحملة تهدف الى بث الوعي والتثقيف الصحي 
للمريض لان التشخيص والعلاج المبكرين هما السبيل الافضل للوقاية 
من مضاعفات ارتفاع ضغط الدم. كما تهدف الحملة الى تكريس اهمية 

التوعية الصحية والتشجيع على تبني نمط حياة صحية يشكّل بنداً 
في  العامة  الصحة  على  المحافظة  اطار  في  الدولة  استراتيجية  من 

المجتمع.

وعن سرطان البروستات

في إطار جهودها الرامية إلى الإسهام في تثقيف وتوعية المجتمع على  
عدد من المشكلات الصحية التي تهم أفراد المجتمع، أطلق مستشفى 
الساحل الطبي الجامعي حملة توعية صحية تزامناً مع اليوم العالمي 

لسرطان البروستات تحت شعار »صحتك بتهمنا«. 
المسالك  قسم  رئيس  علامة  فخري  وليد  د.  الحملة  هذه  في  شارك 
ود. محمد عجروش   ود.خليل سليم  الساحل،  البولية في مستشفى 
للحضور،  مجانا   )PSA( دم  وفحوصات  طبية  استشارات  قدموا  حيث 
الوقاية  طرق  حول  مبسطا  شرحا  تتضمن  منشورات  توزيع  تم  كما 

والكشف المبكر.
الساحل  مجموعة  رئيس  استراتيجية  اطار  في  الخطوة  هذه  وتأتي 
الدكتور فادي فخري علامة في مجال المسؤولية الاجتماعية تجاه المجتمع 
الوعي  بنشر  الملزمة  الدولة  بغياب  الصحي،  المحور  فيها  يتناول  والتي 
الصحي بين أفراد المجتمع بمختلف طبقاته وشرائحه، من خلال تنظيم 
حملات التثقيف الصحي، بهدف توعية أفراد المجتمع على إختيار نمط 

حياة صحية تحد من الإصابة بأمراض السرطان الى جانب التركيز على 
اهمية الكشف المبكر للسرطان للرجال والنساء بالإضافة الى تحسين 

مستوى وجودة الحياة. 
الجدير ذكره، انه وفقاً لأحدث إحصائيات منظمة الصحة العالمية، فإن 
العالم سنوياً،  وفاة حول  مليون   7.9 بحوالي  يتسبب  السرطان  مرض 
لاسيما سرطان البروستات الذي يعد ثاني أكثر السرطانات شيوعاً  في 

العالم، وخامس أكثر السرطانات المسببة للوفاة عند الرجال.

الأطباء والممرضين من مختلف المناطق اللبنانية حيث تجاوز عدد الحضور 
وعدد  أكاديمية  شخصيات  حضور  إلى  إضافة  ممرضاً  و75  طبيباً   160
من ممثلي الجمعيات الصحية والإسعافية. وقد أجمع المشاركون على 
الأهمية العلمية لهذا اللقاء خصوصاً مع وجود عدد كبير من الأطباء 

المحاضرين المتألقين على المستويين اللبناني والعربي.
كما أقيم على هامش اللقاء مؤتمر علمي تمريضي تناول الدور التمريضي 

في التعامل مع حالات ACS ونشاطات عملية وتدريبية.

وقد  السيدات.  على  وردية 
إقبالا  الحملة  هذه  شهدت 
لم  اللواتي  السيدات  من 
كافة  ــرح  ط فــي  ــرددن  ــت ي
بهذا  المرتبطة  الأسئلة 

المرض على الاخصائيين.
وفي المناسبة، اكد الدكتور 

الحملة  هذه  إقامة  أن  الساحل  مجموعة  رئيس  علامة  فخري  فادي 
تأتي في اطار اهتمامنا بالمساهمة في نشر وتعزيز الوعى لدى النساء 
بأهمية  يتعلق  الثدي، لا سيما في ما  المدني حول سرطان  في المجتمع 
الكشف المبكر، على اعتبار أنه خط الدفاع الأول لمحاربة المرض والشفاء 

منه. كما أن هذه الحملات تعزز مفهوم المسؤولية المجتمعية والتكافل 
على  وشدد  نبيلاً.  إنسانياً  عملاً  باعتباره  المجتمع  أفراد  لدى  الاجتماعي 
اجل مستقبل طبي  من  والعمل  الامام،  الى  باستمرار  التطلعّ  ضرورة 

وصحي اكثر اشراقاً.

سلسلة نشاطات
العديد من  الغربي  البقاع  شهد مستشفى 
النشاطات التي نظمها أو شارك فيها  فكان 

أبرزها:

في مستشفى البقاع الغربي- سحمر
زيارة وزير الصحة العامة السابق وائل ابو فاعور للمستشفى حيث جال 
على أقسامه متفقداً، وذلك بمناسبة إفتتاحها يومها العلمي الخامس 
التجمع  مع  بالتعاون  أعوام   5 منذ  التحرير  ذكرى  في  عليه  دأب  الذي 
الحاج  المستشفى  مدير  بكلمة  إفتُتح  حيث  الليطاني  لأطباء  العلمي 
بعدها ألقى الوزير كلمة بالمناسبة ومن ثم تم إلقاء 9 محاضرات طبية 
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نشاطات

لقاءات مع تلامذة ومحاضرة

تلميذاً   45 حضر   2016 الثاني  تشرين   11 في 
| في  نور   | والمهارات  البيان  وتلميذة من مدرسة 
والبصرية  السمعية  للإعاقات  الهادي  مؤسسة 
اللغة والتواصل في جمعية المبرات  وإضطرابات 
الى  والمعلمات  المشرفات  من  مجموعة  بإشراف 
من  وتعرفوا  الاسمية  العجزة  دار  مستشفى 
عن  لهم  حوري  عزام  المهندس  المستشفى  مدير  قدمه  عرض  خلال 
النزلاء من كبار السن وتحدث  المستشفى وخدماته. بعدها حضر أحد 
إليهم وإستمع إلى أسئلتهم وفي الختام قدموا له بعض الهدايا من 

في مستشفى دار العجزة الاسلامية
الأشغال اليدوية التي قاموا بتحضيرها في المدرسة.

شاركت   الثاني،  تشرين   10 في  الجامعات،  طلاب  تدريب  إطار  وفي 
الصحي  ــاد  الإرش قسم  اللبنانية  الجامعة  طلاب  من  مجموعة 
عزام  المهندس  المستشفى  مدير  مع  مناقشة  حلقة  في  والإجتماعي 
حوري حول قضية كبار السن تمحّورت حول نشاط وخدمات مستشفى 

دار العجزة الإسلامية.
في  الفيزيائي  العلاج  قسم  رئيس  قدم  الثاني،  تشرين   8 في  وكان 
مستشفى دار العجزة الإسلامية الدكتور في العلاج الفيزيائي حسان 
الشريف محاضرة في قاعة المستشفى حضرها رئيس الجمعية الدكتور 
محمود فاعور ومدير المستشفى وعدد من الأطباء والممرضين والمعالجين 

الفيزيائيين والمهتمين تلتها مناقشة.

عشاء بالذكرى الـ 64 لتأسيسها 

أقامت جمعية »دار العجزة الإسلامية« بالشراكة مع »مؤسسة الوليد 
بن طلال الإنسانية« ممثلة بالسيدة ليلى الصلح حمادة حفل عشائها 
لذكرى تأسيسها الـ 64، برعاية وحضور عقيلة رئيس حكومة السابق 

لمى سلام في فندق فورسيزن - الروشة.
شارك في العشاء كل من رئيس الحكومة السابق فؤاد السنيورة ونائب 
حمادة،  الصلح  ليلى  السابقة  الوزيرة  طلال  بن  الوليد  جمعية  رئيس 
سفير الكويت عبد العال القناعي، سفيرة أستراليا ماريان وينا، النائب 
عمار حوري، الوزير السابق خالد قباني، السيدة منى الهراوي بالإضافة 
والفنية  والسياسية  الدبلوماسية  الشخصيات  من  كبير  عدد  الى 

والاجتماعية والإعلامية.
الإسلامية  العجزة  دار  عمدة  وألقى  بريدي  وسام  الإعلامي  الحفل  قدّم 
محمود فاعور كلمة قال فيها: »ان سن التقاعد المتعارف عليه وطنيا 
الراحة بعد سنوات  إلى  الـ 64 فبينما يذهب المتقاعد  وعالميا هو سن 
العجزة  دار  جمعية  لتأسيس   64 الذكرى  في  نحن  الطويلة  العمل 
والتجديد  التطوّر  عنوانها  جديدة  مرحلة  إلى  سنذهب  الإسلامية 

والبناء مزودين بالأمل والعزم والثبات«.
وأستعرض فاعور بعض المحطات المشرقة في تاريخ الجمعية، لافتا إلى 
تمارس  ولا  التعصب  تعرف  ولا  الربح  تبغي  لا  مستقلة  جمعية  انها 

التمييز بأي شكل من أشكاله.
المؤسسة  تصاب  لان  منعا  أنه  إلى  لفت  الانجازات  لأهم  تعداده  وبعد 

الشيخوخة  ــأعــراض  ب
جدّدنا الأجنحة والعيادات 
ــا  ــرّة وزوّدن ــاث والأس والأث
بتجهيزات  المستشفى 
طبية  ــر  ــي وغ طــبــيــة 
ونظام  مراقبة  وكاميرات 

فرز النفايات.
سلام  اختصرت  بدورها 
ان  بــالــقــول  كلمتها 
العجزة  لدار   64 العيد 

الإسلامية لا يعني ان هذه المؤسسة وصلت لسن التقاعد، مضيفة ان 
هذه المؤسسة لم ولن تتقاعد.

ان »هذه المؤسسة لا تهرم لطالما هناك أشخاص بحاجة لها،  وأردفت 
ولطالما هناك مسنون بحاجة للرعاية والاهتمام، ولطالما هناك خير في 
الدنيا«. ولفتت إلى ان إنجازات هذه المؤسسة هي حافز لطموحات أكبر، 
والحب الذي تحيط به المسنين يجدد شبابها باستمرار. وأكدت ان لهذه 
المؤسسة تاريخا كبيرا وبدعم الحريصين على استمراريتها تتطلع دائما 
إلى مستقبل أفضل.ومن ثم كانت كلمة لمستشارة الجمعية لشؤون 
الحضور  بدورها  شكرت  التي  الشعار  هبة  التبرعات  وجمع  التسويق 
على تقاسم فرحة الاحتفال بذكرى الـ 64 للدار. والجدير ذكره ان حفل 
العشاء عاد ريعه بالكامل لدعم عمل جمعية »دار العجزة الاسلامية« 

في تأمين الطبابة والرعاية.

علمية للأطباء ليختتم بعشاء على شرف المشاركين.
1. تنظيم يوم صحي لأهالي المنطقة بمناسبة عيد المقاومة والتحرير عبر 
المجانية وبعض  والمعاينات  تقديم الحسومات في قسمي المختبر والأشعة 
العمل  فيها سير  تفقد  بجولة  المستشفى  مدير  وقام  المجانية.  الأدوية 

وإعطى التوجيهات اللازمة.

2. توفير خدمة عمليات الماء الزرقاء في العين )cataracte( عبر الـ »فاكو 
Phaco«، حيث بوشر العمل بها بتاريخ 2016/08/18 بـ 6 عمليات تكللت 

جميعها بالنجاح.
3. إحياء العديد من المناسبات والنشاطات والدورات الفنية والتدريبية.


