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تقييم

الوصفة الطبية الموحدة: عراقيل في التنفيذ

قام فريق من الباحثين في الجامعة الأميركية في بيروت، بإشراف د. فادي 
الأولى  وهي  بدراسة،  فضلالله،  رشا  والباحثة  عقل،  إيلي  ود.  الجردلي، 
الموحّدة. وقد  الطبية  الوصفة  الصيادلة في  لبنان، لمعرفة مواقف  في 
شملت الدراسة 153 صيدلية موزّعة على المحافظات اللبنانية الستّ.
العلمية المجلّة  في  حديثًا  نشُر  ــذي  ال البحث  خــال  من  تبيّ 

في  المشاركين  الصيادلة  من   %64 أنّ   ،»Implementation Science«
الدراسة، يؤيّدون سياسة استبدال الأدوية ولكنّهم لا يؤيّدون الوصفة 
فيعود  ذلك  في  السبب  أما  به.  تطبّق  الذي  بالشكل  الموحّدة  الطبية 
إلى غياب الدعم الكافي لتحضير المعنيين كافّة  من اجل تنفيذ هذه 
الى  أدّى  السياسة،  لتنفيذ  والتمهيد  التخطيط  فغياب  السياسة. 

حرمان بعض المرضى من استخدام أدوية الجنيريك.

نتيجة إيجابية بحاجة الى تنفيذ فعّال
تزامن انطلاق الوصفة الجديدة مع تخفيض أسعار الدواء من قِبل الوزارة. 
هذا الأمر قابله تكسير أسعار ال BRAND من قبل بعض شركات الأدوية. 
وهذه النتيجة غير المتوقّعة، أدّت الى انخفاض في الفاتورة الطبية، إلّ 
أنها جعلت سعر بعض أدوية الماركة يوازي سعر الجنيريك أو حتى أقلّ، 
الأمر الذي ضرب الجنيريك وأفقد الوصفة الموحّدة من هدفها. من هنا، 
أقرّ الصيادلة أنّ 40% منهم فقط بدّلوا الدواء والأسباب تعود إمّا لغياب 

التعويضات وإمّا لرخص أدوية الBrand. أمّا عن القائمة الوطنية لأدوية 
مشاكل  يواجهون  أنّهم   )%59( الصيادلة  من  كبير  عدد  أقرّ  الجنيريك، 
الى  وبحاجة  والاستخدام  المنال  قولهم، صعبة  وبحسب  لأنّها،  معها 

التحديث.  
 

أن يأتي التصحيح متأخرًا خير من أن لا يأتي أبدًا
الوصفة الطبية الموحّدة هي بصمة متميّزة للنّظام الصحي في لبنان 
وخطوة في الإتّاه الصحيح قامت بها وزارة الصحة العامّة في لبنان، 
فعاليّتها.  من  تحدّ  أن  ممكن  التنفيذ  في  العراقيل  بعض  هناك  ولكن 
ومبنية  اللبناني  الواقع  من  مفصّلة  حلولاً  الدراسة  عرضت  لذلك 
أنّ الشّركاء في  على البراهين العلمية لتفعيل مصير الوصفة، حيث 
القطاع الصحي لهم دورٌ محوري لإحداث التغيير. ومن المقترحات: وضع 
بين  المهنيّة  غير  العلاقات  ضبط  التسعير،  بنظام  تختصّ  سياسات 
والعاملين بهدف  المرضى  تثقيف  الأدوية،  الصحيّين وشركات  العاملين 
القائمة  تحديث  على  الحرص  الجنيريك،  حول  السائدة  المفاهيم  تغيير 
في  بالجنيريك  الخاصة  العلوم  ودمج  المنال  سهلة  وجعلها  الوطنية 
المناهج التعليمية الطبية. ومع إطلاق شبّاك الخدمات الإلكترونية في 
وزارة الصحة، اقترحت الدراسة جعل الوصفة الموحّدة إلكترونية وذلك 

لتسهيل عملية المراقبة الآنية وتخفيف وطأة العقبات الإدارية.

مجلس جديد لنقابة المستشفيات

هيئة  بالاجماع  المستشفيات  نقابة  مجلس  انتخب   ،2017/4/4 بتاريخ 
مكتب جديدة على الشكل التالي:

السيد سليمان هارون )م. هارون( رئيساً، السيد فادي علامه )م. الساحل( 
للسر،  أميناً  المقاصد(  )م.  حمندي  علي  محمد  السيد  للرئيس،  نائبا 
السيد ميشال شاهين )مركز بحنس الطبي( اميناً للصندوق، والاعضاء: 
الاب وسام الخوري )م. سيدة المعونات(، الدكتور محمد عبدالله )م. رياق(، 
لبنان(،  )م. جبل  زهار  رولا  البقاع(، السيدة  )م.  القرعاوي  السيد محمد 
السيد حسن عمار )الهيئة الصحية الاسلامية- م. بنت جبيل(، السيد 
ريتشارد هيكل )م. هيكل(، الاخت تمام سلامه )م. السيدة - انطلياس( 

والسيد عزام أسوم )م. الاسلامي(.
التكميلية  الانتخابات  اجرت  قد  للنقابة  العمومية  الجمعية  وكانت 
وزارة  مندوبي  وحضور  باشراف  ولايتهم  انتهت  الذين  الستة  للاعضاء 
فاز  2017/3/29 حيث  بتاريخ  غندور  وعلي  اسبر  نبيل  السيدين  العمل 
بنتيجتها عن مستشفيات الاقامة القصيرة كل من: السيد ريتشارد 
ميشال  السيد  الساحل(،  )م.  علامه  فادي  السيد  هيكل(،  )م.  هيكل 

شاهين )مركز بحنس الطبي(، السيدة رولا زهار )م. جبل لبنان( والسيد 
الاخت  الطويلة  الاقامة  مستشفيات  وعن  الاسلامي(  )م.  أسوم  عزام 
تمام سلامه )م. السيدة - انطلياس( ولعضوية لجنة الآداب الاستشفائية 
بالتزكية كل من الدكتور اسد شرف الدين )م. العيون(، السيد بطرس 

جلخ )م. العين والاذن(، والسيد جورج الغول )م. سرحال(.


