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ندوات

ندوة تثقيفية لأطباء الامراض الجلدية بعنوان:

»المخاطر والمنافع: هل الشمس صديقة او عدوة« 

مؤتمرها  الجلدية  الامراض  لأطباء  اللبنانية  الجمعية  عقدت  آيار،   6 في 
الوطني الحادي عشر في فندق الفينيسيا - بيروت برعاية وزارة الصحة 
اللبنانية وخصصت ندوة للعامة عن مخاطر الشمس ومنافعها تحت 

عنوان »الشمس صديق او عدو«. 
عن  وتحدثت  بالحضور  حلو  جوزيان  الدكتورة  الجمعية  رئيسة  رحبت 
الطبي للحماية من مخاطر الأشعة  واقي الشمس  اهمية استعمال 
ما فوق البنفسجية، والتمييز بين ما هو طبي وغير طبي لتأمين حماية 
اكثر فعالية ولتجنب اكبر مقدار من مخاطر الشمس الناتجة عن هذه 
الأشعة، وعن اهمية استخدام الكريمات المضادة للشيخوخة في سن 
مبكّرة مشددة على استعمال كل ما هو طبي لأنه مبني على دراسات 

علمية وتجارب وابحاث دقيقة اثبتت فعاليتها. 

للشامات  خصوصا  الدوري  الجلد  فحص  اجراء  اهمية  الى  لفتت  كما 
واللجوء الى الطبيب عند تغيير في شكل اي منها، وعن ابرز العلاجات 
التعرض  بتجنب  الوقاية  اهمية  على  مشددة  المجال  هذا  في  المتطورة 
وتعريض  وعدم  الواقية  الطبية  الكريمات  واستعمال  للشمس  المفرط 
الخلايا  تخزن  قد  ذاكرة  للجلد  لأن  للشمس،  مبكّر  عمر  في  الاطفال 
السرطانية وتخفف المناعة مما قد يؤدي في ما بعد الى الإصابة باخطر 

انواع سرطان الجلد الميلانوما.

سوتو 

 
الدكتور  الجلدية  الامراض  في  الاختصاصي  الجمعية  سر  أمين  وعرض 
بطرس سوتو معلومات عن الأشعة ما فوق البنفسجية الف وباء، وعن 
أنواع البشرة ذات اللون الفاتح الى البشرة الداكنة وتجاوبها مع أشعة 
الحمراء  دون  ما  الأشعة  لأن  صديقة  تكون  ان  بامكانها  التي  الشمس 
تعطي الدفء وتعطي النور وتحفز إفراز هورمون الميلاتونين المسؤول عن 
السعادة، وتساعد على تأمين الفيتامين د الذي يثبت الكالسيوم على 
ان تكون  المثبتة علميا. وبإمكان الشمس  الى منافعه الاخرى  العظام 
عدوا بسبب الحروق التي تنتج عن التعرض المباشر والكثيف لاشعتها، 
وقد تؤدي الى شيخوخة الجلد من خلال تأثير أشعة ما فوق البنفسجية 
الى  يؤدي  ان  للشمس  التعرض  بامكان  كما  الكولاجين.  ألياف  على 
وبالامكان  البسيط  النوع  الثلاثة:  بانواعه  الجلد  بسرطان  الإصابة 
الشفاء منه بالاستئصال، وآخر خطورته محدودة قد ينتقل الى أعضاء 

اخرى، والنوع الثالث الميلانوم الاكثر خطورة. 
خلال  من  وذلك  الوقاية  على  وشدد  الحديثة  العلاجات  ابرز  عن  وتحدث 
ونظارات  قبعة  وارتداء  البحر  على  خصوصا  المباشر  التعرض  تجنب 
وإعادة استخدام الكريمات الطبية الواقية كل مرة ننزل فيها الى المياه، 
والتوجه الفوري عند طبيب الجلد في حال حصل اي تغيير مشبوه في 
البشرة او عند ظهور اي بقع 

غريبة. 

كفوري 

الصحة  ــر  وزي ممثل  وتحــدث 
عن  ميشال كفوري  الدكتور 
والاجــراءات  الوقاية  اهمية 
لضمان  الوزارة  في  المتخذة 
جودة العلاج وابرزها الحملات 
بها   قامت  التي  المستمرة 
المتعلقة  الاعمال  لضبط 
ومــشــاكــل  بالتجميل 
يقوم  التي  الجلدية  الامراض 
بها من ينتحل صفة الاطباء.

من اليمين: الدكاترة كفوري، حلو 
وسوتو 

الجمعية اللبنانية لتقدم العلوم وزعت جوائز التميّز 

العلمي ل4 باحثين لبنانيين وشخصيات علمية مميزة

اللبنانية  الجمعية  قدمت  آيــار،   17 في 
ونائب  رئيسها  بشخص  العلوم،  لتقدم 
الكسليك   - القدس  الروح  جامعة  رئيس 
السابق  والرئيس  عويني  نعيم  البروفسور 
للجمعية البروفسور عبدو جرجس، جوائز 
لأربع   ،»2016 العلمي  البحث  في  »التميّز 
إنجازات  قدمت  لبنانية  علمية  شخصيات 

في ما يخص الأبحاث العلمية.
تجدر الإشارة إلى أن الجمعية اعتادت تقديم 
هذه الجائزة سنويا لشخصيتين فقط ضمن 
فعاليات مؤتمرها، وهذه السنة اختارت أربع 
البحوث  تطوير  في  ساهمت  شخصيات 
العلمية بعد أن تم ترشيح 40 باحثا علميا 
الترشيح لجنة  درست طلبات  وقد  لبنانيا. 
مؤلفة من علماء عينتهم الهيئة الإدارية 
على  بناء  الفائزين  اختارت  وقد  للجمعية، 
نوعية وكمية منشوراتهم العلمية وعلى 
الدولية  المرجعيات  ضمن  تصنيقهم 

للبحث العلمي.

البروفسور  من  كل  إلى  الجوائز  تقديم  وتم 
في الطب والعميد المشارك لكلية الطب 
علي  بيروت  في  الأميركية  الجامعة  في 
البحثية  دراساته  ارتكزت  الذي  بازرباشي، 

حول الأمراض السرطانية تحديدا في ما يخص العلاجات التي تستهدف 
منشوراً،  علمياً  مقالاً   175 ولبازرباشي  الدم.  لسرطان  الورمي  الجين 
هذا فضلا عن حصوله على العديد من الجوائز العالمية تقديرا لأعماله 
البحثية والتطوير الذي قدمه على صعيد علاج الأمراض السرطانية. كما 
حصلت أيضا البروفسورة في كلية العلوم في جامعة القديس يوسف 
حول  أبحاثها  تمحّورت  وقد  العلمي؛  التميّز  جائزة  على  كلاسي  ميراي 
المكافحة البيولوجية ضد الآفات الحشرية، كما النيماتودا والفطريات 
التي تسبب أمراضا للنبات. يذكر أن كلاسي ترأس حاليا البنك اللبناني 
اللبنانيين  من  العديد  منه  استفاد  الخلايا  لزراعة  ومختبرا  للأنسجة 
الثالثة  العلمي  التميز  جائزة  أما  الجلدية.  الانسجة  لهم  زرعت  الذين 
فحصل عليها البروفيسور في الطب والبيوكيمياء في كلية الطب في 
الجامعة الاميركية في بيروت فؤاد زيادة الذي تركزت دراساته حول أمراض 

الكلى والسكري، وهو عضو في العديد من الجمعيات والمؤسسات التي 
إلى  إضافة  المنشورات  العديد من  له  والسكري؛  الكلى  بأمراض  تعنى 
مشاركته في صياغة كتاب حول الهرمونات وفشل الكلى. فيما جائزة 
المعلوماتية  مجال  في  والباحث  الدكتور  عليها  حصل  الرابعة  التميز 
في المجلس الوطني للبحوث العلمية مركز الأستشعار عن بعد محمد 
عواض المتخصص في الاتصالات. وقد استطاع عواض تقديم أبحاث في 
مجالات عدة مثل: الجيولوجيا والتربة والمياه والجيولوجيا المائية والغابات، 

وعلوم الكمبيوتر وتكنولوجيا المعلومات.
الاجتماعية  »السبل  عنوان  حمل  الذي  السنة  لهذه  المؤتمر  أن  يذكر 
 - القدس  الروح  جامعة  في   2016 نيسان  و15   14 في  أقيم  للأبحاث« 
وبمشاركة  العلمية  للبحوث  الوطني  المجلس  مع  وبالتعاون  الكسليك 

عدة وزارات ومؤسسات بحثية وعلمية تعنى بالأبحاث العلمية. 

مناسبات

 البروفسور جرجس والبروفسور عويني يقدمان الجائزة الى
 البروفسور بازرباشي

 البروفسور جرجس والبروفسور عويني يقدمان الجائزة الى
 البروفسور زيادة 

 البروفسور جرجس والبروفسور عويني يقدمان الجائزة الى
 البروفسورة كلاسي

 البروفسور جرجس والبروفسور عويني يقدمان الجائزة الى 
 الدكتور عواض 
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مناسبات

احتفال في مستشفى الشرق الاوسط بصاليم

باعتماده مستشفى جامعيا تابعا للجامعة اللبنانية

في 3 حزيران، أقامت إدارة مركز الشرق الاوسط الصحي في بصاليم، 
باعتماده  اللبنانية  الجامعة  مع  اتفاقية  بتوقيع  اليوم  ظهر  احتفالا 
الصحة  وزير  برعاية  اللبنانية،  للجامعة  تابعا  جامعيا  مستشفى 
الدكتور  الوزارة  الصحية في  العناية  فاعور ممثلا بمدير  أبو  وائل  العامة 
جوزف الحلو، وبمشاركة عميد كلية الطب في الجامعة اللبنانية الدكتور 
وحضر  حسين.  السيد  عدنان  الدكتور  الجامعة  رئيس  ممثلا  يارد  بيار 
وأعضاء  عازار  هنري  الدكتور  المستشفى  مدير  مخيبر،  غسان  النائب 
مجلس الادارة، نقيب اطباء الشمال الدكتور عمر عياش، نقيب اصحاب 
والممرضات  الممرضين  نقيبة  هارون،  سليمان  الخاصة  المستشفيات 
الدكتورة نهاد ضومط، الياس حنكش ممثلا النائب سامي الجميل، الرائد 
أبو  ميشال  العميد  العسكرية  الطبابة  رئيس  ممثلا  الشرتوني  وليد 

سرحال، وحشد من الاطباء والموظفين.

أبي غصن

بالنشيد الوطني ونشيد الجامعة اللبنانية استهل الاحتفال، ثم القت 
السيدة سمر أبي غصن كلمة رحبت فيها بالحضور وشددت على اهمية 

المناسبة »لما فيها من خير للمواطن وللتقدم الطبي«.
وأقسامه  تطوره  ومراحل  الطبي  بالمركز  يعرف  قصير  وثائقي  عرض  تم 

وأجهزته المتطورة.

عازار

على  فشدد  عازار،  هنري  الدكتور  الطبي  المركز  مدير  كلمة  وكانت 
حتى  وللبنان  الطبي  للمركز  الخير  من  فيها  »لما  المناسبة  هذه  أهمية 
يبقى مستشفى الشرق الاوسط«، مشيدا »بالجامعة اللبنانية جامعة 

الوطن، الأولى في لبنان.

يارد

ثم كانت كلمة يارد الذي قال: »منذ أن توليت مقادير العمادة في حزيران 
مع  وبالتعاون  المناهج،  جميع  وتطوير  وتعديل  بتقييم  قمت   ،2008
رؤساء الأقسام أقمنا وما زلنا مؤتمرات طبية سنوية ذات مستوى عالمي، 
وأنشأنا اختصاصات جديدة في طب الطوارئ وطب الشيخوخة وطب 
حديثي الولادة وطب الإنعاش الطبي وجراحة الشرايين والطب الشرعي
 DU Anesthesie loco( وأيضا   )DU Recherche Clinique(و
لبناني تخدير  طبيب   100 حوالي  ومنه   )regionnale echographie

 DU Echographie(و  )DU Chirurgie Laparoscopique HTA(و

الصليب  مع  بالتعاون   )DU Chirurgie de Guerre(و  )Obstetrivale
الأحمر الدولي، وكان الأول من نوعه في لبنان والشرق الأوسط.

أنشأنا في  فارس،  الدكتور يوسف  العميد  وبمبادرة من مساعد  وحديثا، 
الكلية خلال العام 2014، مركزا لأبحاث علم الأعصاب باشرنا التدريس 
فيه هذه السنة )et Master 1 Mater 2(، وأيضا ومنذ العام 2009 قمنا 
بتوسيع التعاون مع المستشفيات الخاصة والعامة، هذا غيض من فيض 
ولا مجال الآن لتعداد كل الإنجازات، لكن بتعدادها أحببت أن أؤكد أنه بوجود 
إرادة العمل والجدية والتطور وبوجود مجموعة من الأطباء الأساتذة المؤمنين 

بهذه الكلية ورغم الإمكانيات المتواضعة نستطيع أن نصنع الكثير.
الأمراض  لمعالجة  ومركزه  الأوســط  الشرق  مستشفى  تحويل  وما 
سنوات  عدة  مسيرة  لتتوج  جاءت  خطوة  إلا  جامعي  إلى  السرطانية 
مع إدارة المستشفى وجسمه الطبي، رافقناها منذ أن وقعنا أول إتفاق 
 REVIVA تعاون منذ ستة سنوات وتلاه توقيع بروتوكول تعاون مع مركز

لتفعيل الأبحاث في موضوع الخلايا الجذعية«.
إني أنتهز هذه الفرصة لأشكر جميع المستشفيات المتعاقدة مع كليتنا 
على  طلابنا  حصول  سبيل  في  تبذلها  التي  للجهود  فيها  والعاملين 

أفضل تدريب.«.

الحلو

ثم كانت كلمة الحلو الذي استهل بتشجيع الشباب والخريجين على التشبث 
بارض الوطن »لان الوطن من دون ابنائه لن يبقى وطنا، ورغم الصعاب يبقى 
الامل«، وقال: اننا سعداء في وزارة الصحة العامة أن نشارككم الإحتفال 
بهذا التقدم النوعي الذي أحرزتموه لتصبحوا مستشفى جامعيا بالتعاون 

مع كلية العلوم الطبية في الجامعة اللبنانية«.
والنقابات  ونعمل  الصحي  سوقنا  سمعه  على  حرصاء  »نحن  وختم: 
المهنية ونقابة المستشفيات الخاصة على الحفاظ على التمييز والتنوع 

والنوعية في إنتاج خدماتنا«.
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مناسبات

مستشفى ألبير هيكل نظم مؤتمره ال4 حول أهمية دور 

الجهاز التمريضي في مكافحة العدوى في المستشفيات

ألبير  »مستشفى  نظم  حزيران،   8 في 
المتخصص  ــع  ــراب ال مــؤتمــره  هيكل« 
في  التمريضي  الجهاز  دور  اهمية  حول 
المستشفيات،  في  العدوى  مكافحة 
وبالتعاون  التوالي  على  الرابعة  للسنة 
رفع  وبهدف  الصفدي«  »مؤسسة  مع 
مستوى جودة العناية المقدمة للمريض، 
والممرضين  الممرضات  نقيبة  حضور  في 
الدكتورة نهاد ضوميط، نقيب  في لبنان 
الأطباء السابق إيلي حبيب، عقيلة مدير 
من  وحشد  هيكل،  شيرين  المستشفى 
وأطباء  ومعاهد  كليات  وأساتذة  مدراء 

وصيادلة وممرضين.

حبيب

إستهل المؤتمر بالنشيد الوطني، فكلمة 
تقديم لفرح دياب، ثم ألقى حبيب كلمة حيا فيها »روح الدكتور ألبير 
هيكل«، فقال: »الدكتور هيكل أنار الطريق لكم من الأطباء وأنا واحد 
الطاهرة«.  لروحه  دائما  والصلاة  الرحمة  كل  والرحمة  فالشكر  مهم، 
إدارة المستشفى على جعل  وحيا »نجله ريتشارد هيكل رئيس مجلس 
على  وأكملها  الأمانة  حمل  والذي  جامعيا  علميا  المشفى صرحا  هذا 
الدكتورة نسرين  ومديرتها  للادارة  تقدير  »تحية  وجه  يرام. كما  ما  خير 
بازرباشي والطاقم الطبي على الجهود التي يبذلونها لجعل هذا الصرح 

في المقدمة دائما«.

أضاف: »كعادتها في مواكبة التطور العلمي والمهني الطبي وكدأبها 
والتشخيص  الجراحة  ريادة كل حديث وجديد ومبتكر على صعيد  في 
والإستشفاء، يأتي هذا اليوم ليفتح صفحة جديدة ملائمة دائما للتطور 
الطب  مهنة  إليه  توصلت  ما  آخر  بمجريات  والعمل  للبحوث  ومتابعة 
وعلى جهوزية  الحداثة  مرموقة  إدارة  من  مدروسة  رؤية  وفق  الإنساني، 
والناجحة  للتجارب  الخاضعة  للنظريات  المواكبين  الإختصاصيين  أمهر 

في مقاربة المنهجية العالمية«.

العلمي  الطبي  الطاقم  وكفاءة  نثني على كفاية  أننا  »لا شك  وتابع: 
النجاح  صدارة  في  تكون  أن  المؤسس  الأول  البارع  أراد  مؤسسة  ضمن 
باليوم  أن الإستمرار  الى  المطلوبة، إضافة  الطبية  المعايير  والتألق وفق 
العلمي ما هو إلا للتأكيد على حسن إختيار النوعية المتصفة بالمهارة 

وطن  أوضاع  تداعيات  ظل  في  اليوم  إجتماعنا  أن  الى  إضافة  الخلاقة، 
بكامله لتأتي الخطوة رسالة إنتماء أيضا لوطن لن ندعه فريسة الضياع 
أو الإهتراء أو التراجع وهنا تكمن مفاصل الأمانة التي يحملها الطبيب. 
فلا يأس يكسر أملنا ولا خوف يقضي على شجاعتنا ولا إنكفاء يهوم 

تطلعاتنا«.
ورغم  للوطن  الطب  أمانة  وإنها  المواطن  الطبيب  أمانة  »إنها  وأردف: 
كل المعوقات والضغوطات المالية الناتجة عم تردي الأوضاع الإقتصادية 
بقينا  الطبي،  للجسم  والإساءات  والإعتداءات  المضايقات  كل  ورغم 
على قسمنا أمام الله وأمام بلدنا وأمام أهلنا. إن ليل الغربة لن يطوينا 

والتفلتات غير الأخلاقية لن تثنينا على المضي بتأدية الواجب«.

بكور

اليوم  نحن  »ها  فيها:  قالت  بكور كلمة  جنان  الدكتورة  ألقت  بدورها، 
للسنة الرابعة على التوالي نتابع مسيرة التطور الطبي التي بدأناها 
واضعين أمام أعيننا تحقيق أهداف علمية ثابتة، ألا وهي السعي الدائم 
والمستمر وراء كل ما يرفع من مستوى جودة العناية المقدمة للمريض 
ومثل  عالية.  وكفاءات  مهارات  وذو  متخصص  صحي  كادر  تأمين  عبر 
كل عام نسعى جاهدين لتقديم كل ما هو جديد بالنسبة للمواضيع 
لإيصال  وذلك  ثانية  جهة  من  المتبعة  والأساليب  جهة  من  المقترحة 

المعلومات المحددة لجميع المشاركين.

المستشفى  إدارة  قررت  السابقة،  المؤتمرات  لسلسلة  »تبعا  أضافت: 
المتخصص  الأول  المؤتمر  إنطلاقة  هو  للتمريض  الرابع  المؤتمر  يكون  أن 
الجهاز  دور  بأهمية  منها  إيمانا  العدوى  مكافحة  للجنة  الشمال  في 
هذا  ينال  أن  نأمل  المستشفيات،  في  العدوى  في مكافحة  التمريضي 
تستمر  أن  على  منه،  المرجوة  النتائج  يحقق  وأن  الجميع  رضا  الحدث 
الإعتبار  بعين  آخذين  ومتخصصة  هادفة  مؤتمرات  هكذا  بعقد  سنويا 

مقترحاتهم المقدمة لنا على ورقة التقييم«.

وتابعت: »قبل البدء بيومنا الطويل، لا بد من شكر كبير من القلب الى 
كل يد مدت وساعدت بنجاح هذا العمل.

بازرباشي

من جهتها الدكتورة نسرين بازرباشي سألت لماذا إخترنا هذا الموضوع 
التي  الأساسية  المعايير  أحد  هي  المريض  سلامة  لأن  اليوم؟  به  ونقوم 
نسعى إليها جميعا في المستشفى ولأن كل شخص فينا بالرغم من 
العالمية  والمعايير  النظم  أهم  وإتباع  مؤسساتنا  في  نفعله  الذي  كل 
هذه  المستشفى،  داخل  في  مكتسبة  إلتهابات  يلتقط  أن  معرض 
في  ويبحثون  المجالات  بعض  في  يسبقوننا  المرضى  للأسف  الثقافة، 

الإنترنت ويتعرفون أكثر عن هذا المرض أكثر مما نخبرهم عنه«.

وإعملوا  بمهنتكم  إفتخروا  وحده،  العمل  يستطيع  أحد  لا   « وأردفت: 
قليلة  أعدادا  ونرى  جدا،  جدا  مهم  دوركم  أن  وإعلموا  ثقة  بكل  بها 
الموضوع  هذا  أشدد على  أن  لي  وإسمحوا  التمريض  الى مجال  تدخل 
مرة أخرى، فدوركم لا يقل أهمية عن أي دور في هذه المؤسسة، صحيح 
الذي  التمريضي  الجهاز  دون  نعمل  أن  نستطيع  لا  ولكننا  أطباء  نحن 

يعمل معنا«.

وقالت: »للمرة الثانية أتمنى عليكم أن تكونوا فخورين في مهنتكم، 
دور  ويوجد  بها،  تعملون  التي  المؤسسة  الى  باكرا  الوصول  وعليكم 
عملكم  من  تنتهون  وعندما  المريض  مع  به  تقوموا  أن  يجب  كبير 
بالذي  وإفتخروا  اليوم  هذا  في  جيدا  فعلتم  بأنكم  أنفسكم  تجدون 

تفعلونه«. 

يتوحد  وأن  أكثر  كوادر  يستقطب  أن  التمريض  »جهاز  على  وتمنت 
أطباء الأمراض الجرثومية في الشمال، بالتعاون مع وزارة الصحة وكل 
المستشفيات للتمكن من مقارنة المعلومات الوافية للمستشفيات«. 

يوسف

هيكل  مستشفى  في  الجرثومية  الأمــراض  مسؤولة  قالت  بدورها 
الدكتورة منى يوسف للمشاركة في المؤتمر الأول: »بات معروفا أن العدوى 
البديل عن عدوى المستشفيات  بالرعاية الصحية هو الإسم  مرتبطة 
نظرا لحدوث هذه العدوى في جميع أماكن الرعاية الصحية وليس فقط 

في المستشفيات. وتصل نسبة حدوث هذه العدوى الى خمسة وعشرة 
النامية  الدول  في  المئة  في   15 الى  و12  المتقدمة  الدول  في  المئة  في 
وبمقدرتها  بشراستها  تتميز  العدوى  هذه  مسسببات  أن  تماما  ونعرف 
علاجها  يجعل  مما  متعدد  بشكل  الحيوية  المضادات  مقاومة  على 
صعب في بعض الأحيان«، »وهذه العدوى تؤدي الى مضاعفات خطيرة 
ومعدلات وفيات عالية وتمديد مدة الإقامة في المستشفيات وإرتفاع في 

كلفة الأعباء المالية على المرضى وعلى النظام الصحي«.

المعرفة في طرق  لتبادل  الأولية  المؤتمر سوف نعطي  وتابعت: »في هذا 
ممارسة مكافحة العدوى وفقا للتوصيات العالمية والهدف منها توعية 
جميع العاملين في المستشفيات. وأيضا قد إنطلقت في مستشفى 
هيكل كما ذكرت الدكتورة بازرباشي دراسة جديدة سوف تجمع العديد 
لتوحيد  أخرى  مناطق  في  كما  لبنان  شمال  في  المستشفيات  من 

الممارسات في المراقبة والوقاية من هذه الإصابات«.

ضوميط

أما ضوميط فقالت: » تكمن أهمية هذا المؤتمر انه يصب في مشروع قررت 
النقابة أن تطلقه في أيلول القادم وهو البرنامج الوطني لبناء القدرات 
التمريضية لكل ممرض وممرضة على الأراضي اللبنانية. برنامج سيأخذ 
حوالي الخمس سنوات يبدأ بتدريب مدربين والمدربين يدربوا زملاءهم في 
أماكن عملهم. لماذا؟ لأنه لا يجب أن يبقى مستوى التمريض ومستوى 
العناية التمريضية بنسب متفاوتة بين منطقة وأخرى وبين مستشفى 
وأخرى من أجل هذا أهمية هكذا عمل في مدينة طرابلس وأثني على 
كلام الدكتورة بازرباشي أنه يجب أن يكون لامركزية في كل هذه الأمور 
العلمية أنظروا كيف يستطيع جلب ممرضين وممرضات لهذا فكرة لقاء 
في كل قضاء الذي عملته النقابة في كل 12 أيار نأخذهم الى بيروت 
اللقاءات  المناطق وطرابلس كانت من أنجح  ولكن هذه السنة كان في 

التي عملناها وأنا أحييكم«.

وكل  الحل  أنتم  والممرضات  الممرضين  يد  في  هو  »التمريض  وأردفت: 
ولكن  يفعلها  من  أنتم  لستم  تحصل  أن  يمكن  التي  الطبية  الأخطاء 
المنظومة الصحية الموجودون فيها لم تبنى على قدراتكم وليس كل ما 
تعلموتموه في كلياتكم ومعاهدكم يطبق لديكم قدرات يجب أن يبنى 
عليها. أعرف وجعكم وأعرف تماما كم أنتم مظلومون في أماكن أخرى، 

أنتم مميزون وهذا واقع وليس مجاملة. 

وشرحت أن »بناء القدارت التمريضية وأهمية هذا المشروع لأنه لديكم 
جدا  مهمون  أنتم  الطاقة  هذه  صرف  وتستطيعون  القدرات  هذه  كل 
الحد من  أو  السيطرة  أساس في  أنتم  بازرباشي  الدكتورة  ذكرت  وكما 
الأخطاء الطبية. ومن الأمور التي تحصل معنا هي الإلتهابات الجرثومية 
المكتسبة في الأماكن الصحية. في يدكم أن تكونوا الشخص الفعال 
الذي يحد ويسيطر على هذه الأمور كما غيرها، فلذلك يجب أن يبنى 

على طاقاتكم«.
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مناسبات

ندوة عن جراحة العظام
في مستشفى سيدة لبنان الجامعي

في 31 آيار، نظم مستشفى سيدة لبنان الجامعي - جونيه ومؤسسة 
الدائم  السعي  اطار  في   ،Lebanon Chapter - ME AOTRAUMA
للاطباء  العلمية  النشاطات  وتفعيل  المستمر  التدريب  لتشجيع 
والممرضات والممرضين، ندوة حول »جراحة العظام« في قاعة المحاضرات 
في المستشفى، بالتعاون مع المؤسسة اللبنانية لجراحة العظام ورعاية 
وزير الصحة العامة وائل ابو فاعور ومشاركة نقابة المستشفيات، نقابة 
كلية  اللبنانية،  الجامعة  في  الطبية  العلوم  كلية  بيروت،  في  الاطباء 

.LGU الصحة العامة في الجامعة اللبنانية والالمانية
حضر الافتتاح ممثل الوزير ابو فاعور رئيس دائرة المهن الطبية في وزارة 

الصحة انطوان رومانوس، رئيس مكتب كسروان - امن الدولة العقيد 
ممثل  هارون،  سليمان  المهندس  المستشفيات  نقيب  معشر،  ابو  ريمون 
رئيس جمعية شركات الضمان في لبنان ماكس ذكار الدكتور سعيد 
نهاد  الدكتورة  لبنان  في  والممرضين  الممرضات  نقيبة  ممثلة  حديفه، 

ضومط مارلين باسيل وعدد من الاطباء والممرضات وعاملون صحيون.

والقى المحاضرات اطباء لبنانيون واوروبيون اخصائيون في جراحة العظام 
والامراض المعدية، شملت مواضيع متعددة عن كسور العظام وكيفية 

معالجتها وسبل تجنب المضاعفات المحتملة.

مؤتمر جعل نوعية الحياة جوهر الرعاية الصحية

 في المستشفيات برعاية سيدة المعونات

في 30  آيار ، نظمت وحدة علم النفس في »مستشفى سيدة المعونات 
الدم  أمراض  قسم  العصبية،  الأمراض  قسم  مع  بالتعاون  الجامعي«، 
قاعة  في  مؤتمرا  والنفسية،  العقلية  الأمراض  ووحدة  الخبيث،  والتورم 
في  الصحية  الرعاية  جوهر  الحياة  نوعية  »جعل  بعنوان  المحاضرات 
الطب في  الخوري، عميد كلية  وليد  النائب  المستشفيات«، في حضور 
الجامعة اللبنانية ومدير »المستشفى اللبناني« - الجعيتاوي البروفسور 
بيار يارد، عميد كلية الطب والعلوم الطبية في جامعة الروح القدس- 
الكسليك البروفسور جان كلود لحود، مدير شؤون الموظفين ومديرالشؤون 
الإقتصادية الاب وسام الخوري، مدير الشؤون المالية الاب الياس سعيد، 
الأطباء،  من  وحشد  الخوري،  زياد  الدكتور  المستشفى  في  الطبي  المدير 
أساتذة جامعيين، معالجين نفسيين، ممرضين وممرضات وعدد من المهتمين.
وكانت كلمة الافتتاح لمنظم المؤتمر الدكتور طوني صوما الذي شدد على 
»مفهوم العناية الطبية الشاملة وأهميتها في إدارة نوعية الحياة لدى 
المريض وأسرته، عناية لا تقتصر على محاربة المرض بيولوجيا فحسب 
مع  التكيف  على  القدرات  وتطوير  الحياة  نوعية  الى تحسين  تهدف  بل 

المرض والعجز«.

يارد

بعدها كانت كلمة للعميد يارد نوه فيها ب »جودة الرعاية وتأثيرها على 
كفاية المرضى ورضاهم والأولوية التي تحتلها في القطاع الصحي الحالي: 

نهج متعدد الابعاد يجمع بين سلامة المريض، الأخلاقية، والكفاية«. 

لحود

وختم الإفتتاح بكلمة البروفسور لحود الذي نوه ب »محدودية المعرفة« 
قائلا: »إن المعرفة كأطباء تمثل نسبة ضئيلةمن أسرار الإنسان« مشددا 

على »أهمية الإتكال على الله فهو العالم في كل شيء«. 
وتخلل المؤتمر الذي استمر يوما عرض توجيهي لاصحاب الإختصاص من 

مختلف المجالات.
كذلك كانت شهادات حياة لبعض المرضى تناولوا فيها »أهمية العلاج 

النفسي ومدى تأثيره الإيجابي على معركتهم مع المرض«. 

قبل  من  الحــدت   - جــورج  السان  مستشفى  افتتاح  تم 
مستشفى الرسول الأعظم بإدارته  الجديدة  التي تسعى 
ضمن  الهدف  هذا  فكان  لائقة،  طبية  خدمة  لتقديم 
وتجهيز  بتأهيل  قضت  ومحكّمة  شاملة  تحسينية  خطة 
وإفتتاح  الحديثة  الطبية  المعدات  بأفضل  المستشفى 
أقسامه من مختبر وأشعة وغرف عمليات وعيادات إضافة 
إلى غرف إقامة موزعة على ثلاث طوابق لإستقبال مرضى 
الفائقة  العناية  قسمي  الى  بالإضافة  والطبابة  الجراحة 
الكوادر  بإستقطاب  قام  الوقت  نفس  وفي  والأورام.  والدم 
الطبية، الإدارية، الفنية والتمريضية ذوي الخبرات الواسعة.

الدم والأورام أهمية خاصة  ادارة المستشفى قسم  اعطت 
بدأ  هنا  من  الأعظم؛  الرسول  مستشفى  من  نقله  بعد 
هذا  حول  علمي  مؤتمر  لإقامة  بالتخطيط  المستشفيان 
نادر قاسم  المرحوم  الدكتور  القسم  رئيس  الإختصاص مع 
وهدفنا الأساس تبادل الخبرات وإشراك معظم المستشفيات 

ومجتمعنا  مرضانا  منفعة  فيه  لما  الإختصاص  أهل  من  اللبنانية 
نادر  الدكتور  )مؤتمر  والأورام  الدم  بمؤتمر  سمّي  وقد  عموماً،  اللبناني 
قاسم( الذي أقيم بتاريخ 27و28 أيار  المنصرم إذ حاضر فيه نخبة من 
الاطباء الأساتذة المشهود لهم في لبنان والعالم وقد شرفنا بالحضور 
الكثير من الأطباء من كافة المناطق والمستشفيات، كما شارك فيه 
اللبنانية  الجمعية  رئيس  بحضور  الجامعات  مختلف  من  الصيادلة 

للدم الدكتورة هنادي شماس.
الدم  أمراض  نطاق  تحت  المواضيع  من  كبير  عدد  على  المؤتمر  وركّز 
إبراهيم  أحمد  البروفسور  الأول  اليوم  في  حاضر  إذ  الخبيثة،  والأورام 
والبروفسور  المقاصد  مستشفى  في  والأورام  الدم  قسم  رئيس 
السان جود في   - السرطان لدى الاطفال  رئيس قسم  ميكال عبود 
الخبيث، الدم  أورام  عن  بيروت  في  الامريكية  الجامعة  مستشفى 

.multiple myeloma & thalassemia و leukemia
الكلى،  الكولون،  المثانة،  المحاضرون لأورام  الثاني، تطرّق  اليوم  أما في 
البروستات، الرئتين وهم الدكتور محمد صعب رئيس الجسم الطبي 
في مركز بيروت للقلب، والدكتور فراس شحادة أخصائي في الطب 
رئيس  مكرزل  مارون  والبروفسور  كليمنصو،  مستشفى  في  النووي 
فادي  البروفسور  ديو،  أوتيل  مستشفى  في  البولية  المسالك  قسم 
الجامعي،  حمود  مستشفى  في  والأورام  الدم  قسم  رئيس  فرحات 
والبروفسور جوزيف قطان رئيس قسم الدم والأورام في مستشفى 
أوتيل ديو، والبرفسور نزار بيطار الرئيس المنتخب للجمعية اللبنانية 
للأورام الخبيثة وأستاذ محاضر في الجامعة اللبنانية، والدكتور سليم 

ديو،  أوتيل  مستشفى  في  الشعاعي  بالعلاج  الأخصائي  شماس 
والدكتور يمين قبلان وهو Interventional Radiologist في مستشفى 
الدكتور محمد جواد خليفة،  السابق  الوزير  والبروفيسور  ديو،  اوتيل 
الذين  سعود  الدّين  محي  والبروفسور  طفيلي،  عرفات  والبروفسور 

ينتمون إلى كادر أطباء مستشفى الجامعة الأمريكية في بيروت.

كما أشرف على الندوات العلمية التي قُدّمت:
• الدكتورة أمل الحاج مسوؤلة برنامج الماستر للصيدلة السريرية في

الجامعة اللبنانية،
• الدكتور محمد ياسين من مستشفى الزهراء الجامعي،

• الدكتور طانيوس عيد وهو مسوؤل قسم العلاج الشعاعي في
مستشفى جبل لبنان،

بيروت  مستشفى  في  المختبر  قسم  رئيس  بعيني  منى  الدكتورة   •
الحكومي،

• نخبة من أطباء مستشفى سان جورج – الحدت.
إن الجهود الجبّارة التي بذُلت لإنجاح هذا المؤتمر لم تكن وليدة لحظة بل 
نتيجة إرادة صلبة وضعت مستشفى السان جورج - الحدت أمام تحدٍّ 
الدوؤب  والعمل  الأمام  نحو  للمتابعة  الدائمة  بالمثابرة  يتمثل  جديدٍ 
والثقافة  الطبابة  إلى  يحتاج  الذي  لمجتمعنا  لائقة  خدمة  لصنع 
ودوماً  حالياً  له  ما نسعى  وهذا  متوازية  بدرجات  الشاملة  الصحية 

في مستشفانا سائلين الله دوام التوفيق.
إدارة المستشفى

افتتاح مستشفى السان جورج -

الحدت من قبل مستشفى الرسول الأعظم

بيان صحافي


