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علاج وشفاء

العالم يقترب من مرحلة جديدة سريعة
 نحو علاج السرطان والشفاء منه

يبدو أن العالم يقترب من مرحلة جديدة في مكافحة السرطان، حيث 
هذا  وفي  العلاج.  مجال  في  ثورة  تُدث  أن  المخصصة  للقاحات  يمكن 
السياق، تتسارع التطورات بشكل ملحوظ في الأشهر الأخيرة، بحيث 
الكبيرة  الدول  في مختبرات عدد كبير من مختبرات  الأبحاث  تتكثّف 
وخصوصاً الولايات المتحدة الأميركية، بريطانيا المانيا وروسيا وغيرها... 

متزايدًا  تفاؤلً  يشهد  العالم  بدأ  اخيراً  انه  الثابتة  الحقيقة  واصبحت 
بشأن إمكانية تطوير لقاحات فعّالة لعلاج السرطان، قادرة على تحفيز 
قد  الواردة،  للتقاريرالطبية  ووفقًا  المرض.  هذا  لمكافحة  المناعي  الجهاز 
على  تعتمد  لقاحات  ظهور  مع  تحوّل  نقطة   2025 الحالي  العام  يكون 

تقنيات حديثة بعد عقود من التحديات وخيبات الأمل.
اذاً هناك العديد من الإكتشافات والتقنيات الجديدة التي تمثل خطوات 
كبيرة نحو القضاء على المرض أو تحسين علاج المرضى. وهنا بعض أحدثها: 
11. العلاج المناعي ). العلاج المناعي )ImmunotherapyImmunotherapy(:(: هذا العلاج يهدف إلى تعزيز قدرة 
جهاز المناعة في الجسم على التعرف على الخلايا السرطانية ومحاربتها. 
تعد الأدوية مثل »إيفوليموماب« و«نيفونوماب« من بين العلاجات التي 
تظهر نتائج واعدة في معالجة بعض أنواع السرطان مثل سرطان الجلد 

وسرطان الرئة.
على  تركز  جديدة  تقنيات  هناك   :):)Gene TherapyGene Therapy( الجيني  العلاج   .( الجيني  العلاج   .22
الطبيعية  الخلايا  في  حتى  أو  السرطانية  الخلايا  في  الجينات  تعديل 
إلى  يهدف  الأبحاث  بعض  السرطان.  محاربة  على  قدرتها  لتحسين 

استبدال أو إصلاح الجينات المعيبة التي تؤدي إلى تطوّر السرطان.
العلاج  من  نوع  هو   :):)CAR-T Cell TherapyCAR-T Cell Therapy( التائية  بالخلايا  العلاج   .( التائية  بالخلايا  العلاج   .33
المناعي الذي يستخدم خلايا تائية معدلة جينيًا لإستهداف السرطان. 

الخلايا  مهاجمة  على  قدرة  أكثر  تصبح  المعُدلة  التائية  الخلايا  هذه 
من  معينّة  أنواع  لعلاج  استخدامها  تم  فعّال.  بشكل  السرطانية 

اللوكيميا واللمفوما.
44. التكنولوجيا النانوية ). التكنولوجيا النانوية )NanotechnologyNanotechnology(:(: يتم تطوير تقنيات نانوية 
لتحسين توصيل الأدوية مباشرة إلى الخلايا السرطانية، مما يخفّف من 
الآثار الجانبية ويساعد في القضاء على الخلايا السرطانية بفعالية أكبر.

الضخمة:   والبيانات  الضخمة:  (  والبيانات   )AIAI( الاصطناعي  الذكاء  باستخدام  العلاج   .( الاصطناعي  الذكاء  باستخدام  العلاج   .55
من  هائلة  كميات  لتحليل  الإصطناعي  الذكاء  العلماء  إستخدم 
محاولات  هناك  للسرطان.  العلاجات  أفضل  لتحديد  الطبية  البيانات 
السرطان  لأنواع  الجينية  الأنماط  تحديد  في  التقنية  هذه  لاستخدام 

المختلفة، مما يساعد في التوّصل إلى علاجات هادفة وفعّالة.
 CRISPR  تقنية تعديل الجيناتوهي ::CRISPRCRISPR 66. العلاج بالتعديل الوراثي . العلاج بالتعديل الوراثي
اختبار  يتم  للغاية.  دقيق  مستوى  على  النووي  الحمض  تعديل  تتيح 
الخلايا  القضاء على  بهدف  السريرية  التجارب  بعض  التقنية في  هذه 

السرطانية عن طريق إزالة أو تعديل الجينات المسببة للسرطان.
77. العلاج بالبلازما ). العلاج بالبلازما )Plasma TherapyPlasma Therapy(:(: تشير الدراسات إلى أن البلازما 
الغنية بالصفائح الدموية قد تساعد في مكافحة السرطان عن طريق 

تعزيز الجهاز المناعي لمحاربة الأورام.
تستمر الأبحاث في هذا المجال بشكل مكثف، مما يعطينا الأمل في أن 
تصبح هذه العلاجات أكثر فعّالية في المستقبل. كل نوع من السرطان 
تطوير  على  العمل  يتواصل  لذا  خاصة،  استراتيجيات  إلى  يحتاج 
العلاجات التي تستهدف كل نوع من الخلايا السرطانية بشكل محدد 

على امل القضاء عليه بشكل نهائي.

في 11/ 1/ 2025، توّجه رئيس واعضاء مجلس 
بالتهنئة  لبنان  في  المستشفيات  نقابة 
لإنتخابه  العماد جوزف عون  الرئيس  الى 
رئيساً للجمهورية ما يعطي املاً جديداً 
من  الكثير  عانى  الذي  وشعبه  للبنان 

الويلات والأزمات.
الذي  القسم  خطاب  في  النقابة  ورأت 
حكومة  لأي  متكاملاً  برنامجاً  به  ــى  ادل
يحمله  لما  للبنان  جديداَ  دستوراَ  يكون  ان  يصحّ  بل  لا  جديدة مقبلة، 

نقابة المستشفيات تهنئ رئيس الجمهورية العماد جوزف عون

لبنائه من جديد على أسس  وتؤسس  لبنان  تعهّدات ممتازة، تحمي  من 
الأمن الدائم والعدالة المنشودة التي يحققها القضاء المستقل وتعيد 
العلم  بثقة طلاب  يقصده  إحترام،  بكل  الدولية  الخريطة  الى  إعتباره 
الباحثون عن الإستشفاء اللائق، والزوار والسياح من جميع  والثقافة، 
الذين  كافة  للبنانيين  والطمأنينة  البال  راحة  تأمين  جانب  الى  الدول، 

يستحقون العيش بكرامة وبسلام.   
وتمنّت النقابة لفخامة الرئيس كل النجاح في مسؤولياته الكبيرة في 
الجممهورية بعدما عرفته قائداً مميّزا يتحدّى بحكمة ودراية كل المخاطر 

في المؤسسة العسكرية التي تبقى درع الوطن.
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