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.2030 ΩÉ˘˘˘Y ∫ƒ˘˘˘˘∏˘˘˘˘ë˘˘˘˘H
@ΩÉ˘˘˘Y »˘˘˘a ¢üî˘˘˘°T ¿ƒ˘˘˘«˘˘˘∏˘˘˘e 1Q1 ƒ˘˘˘ë˘˘˘f IÉ˘˘˘«˘˘˘ë˘˘˘˘H …ô˘˘˘˘µ˘˘˘˘°ùdG iOhCG ~˘˘˘˘≤˘˘˘˘d

.2005(1)

@á° ØîæªdG ¿G~∏ÑdG »a kÉÑjô≤J …ôµ°ùdG äÉ«ah øe %80 ç~ëJ
.π˘N~˘˘dG á˘˘£˘˘°Sƒ˘˘à˘˘ª˘˘dG ¿G~˘˘∏˘˘Ñ˘˘dGh π˘˘N~˘˘dG

@70 ø˘˘˘°S ¿hO kÉ˘˘˘°UÉ˘˘˘î˘˘˘°TCG kÉ˘˘˘Ñ˘˘˘jô˘˘˘≤˘˘˘J …ô˘˘˘µ˘˘˘°ùdG äÉ˘˘˘«˘˘˘ah ∞˘˘˘°üf ∫É˘˘˘£˘˘˘J
.AÉ˘˘˘˘°ùæ˘˘˘˘dG äÉ˘˘˘˘«˘˘˘˘aƒ˘˘˘˘dG ∂∏˘˘˘˘J ø˘˘˘˘e %55 ∫É˘˘˘˘£˘˘˘˘Jh ;kÉ˘˘˘˘˘eÉ˘˘˘˘˘Y

@ä’É˘˘˘˘M q¿CG ≈˘˘˘˘dEG á˘˘˘˘«˘˘˘˘ª˘˘˘˘dÉ˘˘˘˘©˘˘˘˘dG á˘˘˘˘ë˘˘˘˘°üdG á˘˘˘˘ª˘˘˘˘¶˘˘˘˘æ˘˘˘˘e äGô˘˘˘˘j~˘˘˘˘≤˘˘˘˘J ô˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘°ûJ
ô˘˘˘˘°û©˘˘˘˘dG äGƒ˘˘˘˘æ˘˘˘˘°ùdG »˘˘˘˘a %50 RhÉ˘˘˘˘é˘˘˘˘à˘˘˘˘J á˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘°ùæ˘˘˘˘H ~˘˘˘˘jõ˘˘˘˘à˘˘˘˘°S …ô˘˘˘˘˘µ˘˘˘˘˘°ùdG
ôj~édGh .∂dP ¿hO ádƒ∏«ë∏d äGAGôLEG òîàoJ ºd GPEG áeOÉ≤dG
»˘˘eÉ˘˘Y ø˘˘«˘˘H á˘˘Ñ˘˘≤˘˘ë˘˘dG »˘˘a ,™˘˘Ø˘˘Jô˘˘«˘˘°S O~˘˘©˘˘˘dG ∂dP q¿CG á˘˘˘¶˘˘˘MÓ˘˘˘ª˘˘˘dÉ˘˘˘H
π˘˘˘N~˘˘˘dG äGP ¿G~˘˘˘∏˘˘˘Ñ˘˘˘dG »˘˘˘˘a %80 RhÉ˘˘˘˘é˘˘˘˘à˘˘˘˘J á˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘°ùæ˘˘˘˘H ,2015h 2006

.§˘°Sƒ˘à˘ª˘˘dG ¥ƒ˘˘a

?…ôµ°ùdG øY ºéæJ »àdG á©FÉ°ûdG QÉKB’G »g Ée

QGô˘˘˘°VCG ¥É˘˘˘ë˘˘˘dEG »˘˘˘a ,âbƒ˘˘˘dG Qhô˘˘˘e ™˘˘˘e ,…ô˘˘˘µ˘˘˘˘°ùdG Ö˘˘˘ q̆Ñ˘˘˘˘°ùà˘˘˘˘j ¿CG ø˘˘˘˘µ˘˘˘˘ª˘˘˘˘j
.ÜÉ˘°üYC’Gh ø˘˘«˘˘à˘˘«˘˘∏˘˘µ˘˘dGh ø˘˘«˘˘æ˘˘«˘˘©˘˘dGh á˘˘jƒ˘˘e~˘˘dG á˘˘«˘˘YhC’Gh Ö∏˘˘≤˘˘dÉ˘˘H

@ájODƒªdG á«°ù«FôdG ÜÉÑ°SC’G øe ƒg :…ôµ°ùdG á«µÑ°ûdG ∫ÓàYG
QGô°VCÓd i~ªdG πjƒW ºcGôJ áé«àf ç~ëj ƒgh ,≈ª©dG ≈dEG

™«ªédG ∫hÉæàe »a ájÉbhh ≥FÉ≤M :…ôµ°ùdG ¢Vôe

(1)ÖdÉ˘˘˘˘Z »˘˘˘˘a ,º˘˘˘˘¡˘˘˘˘JÉ˘˘˘˘ah iõ˘˘˘˘©˘˘˘˘oJh á˘˘˘˘∏˘˘˘˘eÉ˘˘˘˘c ΩGƒ˘˘˘˘YCG á˘˘˘˘∏˘˘˘˘«˘˘˘˘W …ô˘˘˘˘µ˘˘˘˘°ùdG ™˘˘˘˘e ¿ƒ˘˘˘˘°ûjÉ˘˘˘˘©˘˘˘˘à˘˘˘˘j ~˘˘˘˘b kÉ˘˘˘˘°UÉ˘˘˘˘î˘˘˘˘°TCG á˘˘˘˘ª˘˘˘˘K q¿CG ∂dP .…ô˘˘˘˘µ˘˘˘˘°ùdG ø˘˘˘˘Y º˘˘˘˘LÉ˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘dG »˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘ë˘˘˘˘˘dG AÖ©˘˘˘˘˘dG º˘˘˘˘˘bô˘˘˘˘˘dG Gò˘˘˘˘˘g ¢ùµ˘˘˘˘̆©˘˘˘˘˘j ’ ~˘˘˘˘˘b

á˘˘˘HGô˘˘˘b »˘˘˘˘a Ö˘˘˘˘qÑ˘˘˘˘°ùà˘˘˘˘j ¢Vô˘˘˘˘ª˘˘˘˘dG Gò˘˘˘˘g q¿CG ≈˘˘˘˘dEG É˘˘˘˘¡˘˘˘˘Kh~˘˘˘˘M »˘˘˘˘a …ô˘˘˘˘µ˘˘˘˘°ùdG º˘˘˘˘¡˘˘˘˘°SCG »˘˘˘˘à˘˘˘˘dG äÉ˘˘˘˘«˘˘˘˘aƒ˘˘˘˘dG O~˘˘˘˘Y »˘˘˘˘YGô˘˘˘˘j π˘˘˘˘j~˘˘˘˘H ô˘˘˘˘j~˘˘˘˘≤˘˘˘˘J ô˘˘˘˘«˘˘˘˘°ûjh .…ƒ˘˘˘˘∏˘˘˘˘µ˘˘˘˘dG π˘˘˘˘°ûØ˘˘˘˘dG hCG Ö∏˘˘˘˘≤˘˘˘˘dG ¢VGô˘˘˘˘eCG ≈˘˘˘˘dEG ,¿É˘˘˘˘«˘˘˘˘MC’G

.á˘˘˘˘æ˘˘˘˘°ùdG »˘˘˘˘a IÉ˘˘˘˘ah á˘˘˘˘dÉ˘˘˘˘M ¿ƒ˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘∏˘˘˘˘˘e 2Q9
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.á«µÑ°ûdG »a IOƒLƒªdG Iô«¨°üdG ájƒe~dG á«YhC’ÉH ≥ë∏J »àdG
%2 ƒ˘˘˘ë˘˘˘f ÜÉ˘˘˘°ü˘˘˘oj kÉ˘˘˘eÉ˘˘˘Y 15 I~˘˘˘ª˘˘˘d …ô˘˘˘˘µ˘˘˘˘°ùdG ™˘˘˘˘e ¢ûjÉ˘˘˘˘©˘˘˘˘à˘˘˘˘dG ~˘˘˘˘©˘˘˘˘Hh
á˘˘˘ª˘˘˘«˘˘˘Nh ä’É˘˘˘ë˘˘˘H %10 »˘˘˘dGƒ˘˘˘M ÜÉ˘˘˘°ü˘˘ ŏjh ≈˘˘˘ª˘˘˘©˘˘˘dÉ˘˘˘H ≈˘˘˘°Vô˘˘˘ª˘˘˘˘dG ø˘˘˘˘e

.ô˘˘˘°üÑ˘˘˘dG ∞˘˘˘©˘˘˘°V ø˘˘˘e
@ÜÉ˘˘˘˘˘°üYC’G Ö«˘˘˘˘˘˘°üj Qô˘˘˘˘˘˘°V ƒ˘˘˘˘˘˘g :…ô˘˘˘˘˘˘µ˘˘˘˘˘˘°ùdG »˘˘˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘˘˘°ü©˘˘˘˘˘˘dG ∫Ó˘˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘˘Y’G

Gò˘˘˘˘˘¡˘˘˘˘˘H ø˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘HÉ˘˘˘˘˘˘°üª˘˘˘˘˘˘dG ø˘˘˘˘˘˘e %50 ƒ˘˘˘˘˘˘ë˘˘˘˘˘˘f ∫É˘˘˘˘˘˘£˘˘˘˘˘˘jh ,…ô˘˘˘˘˘˘µ˘˘˘˘˘˘°ùdG ÖÑ˘˘˘˘˘˘°ùH
ç~˘˘˘ë˘˘˘J ~˘˘˘b »˘˘˘à˘˘˘dG π˘˘˘cÉ˘˘˘°ûª˘˘˘dG O q~˘˘˘©˘˘˘˘J ø˘˘˘˘e º˘˘˘˘Zô˘˘˘˘dG ≈˘˘˘˘∏˘˘˘˘Yh .¢Vô˘˘˘˘ª˘˘˘˘dG
á˘˘˘©˘˘˘FÉ˘˘˘°ûdG ¢VGô˘˘˘YC’G q¿EÉ˘˘˘a ø˘˘˘˘jô˘˘˘˘µ˘˘˘˘°ùdG »˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘°ü©˘˘˘˘dG ∫Ó˘˘˘˘à˘˘˘˘Y’G AG qô˘˘˘˘L
.ø˘˘˘˘j~˘˘˘˘«˘˘˘˘dG hCG ø˘˘˘˘«˘˘˘˘e~˘˘˘˘≤˘˘˘˘dG »˘˘˘˘a ∞˘˘˘˘©˘˘˘˘°V hCG π˘˘˘˘ nª˘˘˘˘f hCG º˘˘˘˘dCG hCG õ˘˘˘˘î˘˘˘˘f »˘˘˘˘˘g

@∞˘˘©˘˘°Vh ƒ˘˘g ,ø˘˘«˘˘e~˘˘≤˘˘dG Ö«˘˘°üj …ò˘˘dG »˘˘˘Ñ˘˘˘°ü©˘˘˘dG ∫Ó˘˘˘à˘˘˘Y’G ~˘˘˘jõ˘˘˘j
Ω~˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘dG äÉ˘˘˘˘˘Mô˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘H á˘˘˘˘˘HÉ˘˘˘˘˘˘°UE’G ¢Uô˘˘˘˘˘˘a IOÉ˘˘˘˘˘˘jR ≈˘˘˘˘˘˘dEG ,Ω~˘˘˘˘˘˘dG ¿É˘˘˘˘˘˘jô˘˘˘˘˘˘L

.±É˘˘˘£˘˘˘ª˘˘˘dG á˘˘˘jÉ˘˘˘¡˘˘˘˘f »˘˘˘˘a ±Gô˘˘˘˘WC’G ô˘˘˘˘à˘˘˘˘H ≈˘˘˘˘dEGh
@.…ƒ∏µdG π°ûØdG ≈dEG ájODƒªdG á«°ù«FôdG ÜÉÑ°SC’G øe …ôµ°ùdG

ø˘˘˘«˘˘˘HÉ˘˘˘°üª˘˘˘˘dG ø˘˘˘˘e %20 ≈˘˘˘˘dEG 10 IÉ˘˘˘˘ah »˘˘˘˘a Ö˘˘˘ q̆Ñ˘˘˘˘°ùà˘˘˘˘j π˘˘˘˘°ûØ˘˘˘˘dG Gò˘˘˘˘¡˘˘˘˘a
.…ôµ°ùdÉH

@.áàµ°ùdGh Ö∏≤dG ¢VGôeCÉH áHÉ°UE’G ôWÉîe øe …ôµ°ùdG ~jõj
áLQ~dÉH áàµ°ùdGh Ö∏≤dG ¢VGôeCG) á«FÉYƒdG á«Ñ∏≤dG ¢VGôeC’Éa
.…ô˘˘˘˘µ˘˘˘˘°ùdÉ˘˘˘˘H ø˘˘˘˘«˘˘˘˘˘HÉ˘˘˘˘˘°üª˘˘˘˘˘dG ø˘˘˘˘˘e %50 IÉ˘˘˘˘˘ah »˘˘˘˘˘a Ö˘˘˘˘˘qÑ˘˘˘˘˘°ùà˘˘˘˘˘J (≈˘˘˘˘˘dhC’G

@’ á˘˘˘Ñ˘˘˘°ùæ˘˘˘H IÉ˘˘˘aƒ˘˘˘dG ô˘˘˘£˘˘˘î˘˘˘d ¿ƒ˘˘˘°V qô˘˘˘©˘˘˘e …ô˘˘˘µ˘˘˘°ùdÉ˘˘˘H ø˘˘˘«˘˘˘˘HÉ˘˘˘˘°üª˘˘˘˘dG q¿EG
.¬˘˘H ø˘˘«˘˘˘HÉ˘˘˘°üª˘˘˘dG ô˘˘˘«˘˘˘¨˘˘˘H á˘˘˘fQÉ˘˘˘≤˘˘˘e ∞˘˘˘©˘˘˘° dG ø˘˘˘Y qπ˘˘˘≤˘˘˘J

?…ôµ°ùdG øY ºLÉædG …OÉ°üàb’G AÖ©dG ƒg Ée

OGôaC’G ≈∏Y áªî°V ájOÉ°üàbG kGQÉKBG ¬JÉØYÉ° eh …ôµ°ùdG ∞q∏îj
.¿G~˘˘∏˘˘Ñ˘˘dGh á˘˘«˘˘ë˘˘°üdG º˘˘¶˘˘ ŏæ˘˘˘dGh ô˘˘˘°SC’Gh

ø˘˘˘˘«˘˘˘˘°üdG q¿CG ≈˘˘˘˘dEG á˘˘˘˘«˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘dÉ˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘dG á˘˘˘˘˘ë˘˘˘˘˘°üdG á˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘¶˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘e äGô˘˘˘˘˘j~˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘J ô˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘°ûJh
558 ,(2015-2006) á˘˘˘˘˘eOÉ˘˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘˘dG ô˘˘˘˘˘˘°û©˘˘˘˘˘˘dG äGƒ˘˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘˘°ùdG ∫Ó˘˘˘˘˘˘N ,ô˘˘˘˘˘˘°ùî˘˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘˘°S
áàµ°ùdGh Ö∏≤dG ¢VGôeCG AG qôL »eƒ≤dG É¡∏NO øe »µjôeCG Q’hO QÉ«∏e

.q’EG ¢ù«˘˘˘˘˘d …ô˘˘˘˘˘µ˘˘˘˘˘°ùdGh

?…ôµ°ùdG AÖY øe ∞«ØîàdG øµªj ∞«c

»˘˘˘a %50 RhÉ˘˘˘é˘˘˘à˘˘˘J á˘˘˘Ñ˘˘˘°ùæ˘˘˘H …ô˘˘˘µ˘˘˘°ùdG äÉ˘˘˘«˘˘˘ah ™˘˘˘Ø˘˘˘Jô˘˘˘J ¿CG ™˘˘˘ qbƒ˘˘˘à˘˘˘ª˘˘˘˘dG ø˘˘˘˘e
á˘˘˘dƒ˘˘˘∏˘˘˘«˘˘˘ë˘˘˘∏˘˘˘d á˘˘˘∏˘˘˘LÉ˘˘˘Y äGAGô˘˘˘LEG ò˘˘˘î˘˘˘à˘˘˘oJ º˘˘˘d GPEG á˘˘˘˘eOÉ˘˘˘˘≤˘˘˘˘dG ô˘˘˘˘°û©˘˘˘˘dG äGƒ˘˘˘˘æ˘˘˘˘°ùdG

.∂˘˘˘˘˘˘˘dP ¿hO
»˘˘˘˘¨˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘æ˘˘˘˘j ¬˘˘˘˘JÉ˘˘˘˘Ø˘˘˘˘YÉ˘˘˘˘° eh 2 ´ƒ˘˘˘˘æ˘˘˘˘dG ø˘˘˘˘e …ô˘˘˘˘µ˘˘˘˘°ùdÉ˘˘˘˘H á˘˘˘˘HÉ˘˘˘˘˘°UE’G »˘˘˘˘˘aÓ˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘dh

:»˘˘∏˘˘j É˘˘ª˘˘H ΩÉ˘˘«˘˘≤˘˘dG ¢SÉ˘˘˘æ˘˘˘∏˘˘˘d
@.¬˘˘˘«˘˘˘∏˘˘˘Y ®É˘˘˘Ø˘˘˘ë˘˘˘dGh »˘˘˘ë˘˘˘°U ¿Rh Æƒ˘˘˘∏˘˘˘H ≈˘˘˘∏˘˘˘Y π˘˘˘ª˘˘˘©˘˘˘˘dG
@á˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘bO 30 ø˘˘˘˘˘Y qπ˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘j ’ É˘˘˘˘˘e …CG -»˘˘˘˘˘˘f~˘˘˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘˘˘dG •É˘˘˘˘˘˘°ûæ˘˘˘˘˘˘dG á˘˘˘˘˘˘°SQÉ˘˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘˘e

.´ƒÑ°SC’G ΩÉjCG º¶©e »a áaÉãµdG ∫~à©ªdG »f~ÑdG •É°ûædG øe
.¿Rƒ˘˘˘dG ∫Gõ˘˘˘fEG ¢VGô˘˘˘ZC’ á˘˘˘aÉ˘˘˘ã˘˘˘µ˘˘˘˘dG ∂∏˘˘˘˘J IOÉ˘˘˘˘jR ø˘˘˘ q̆«˘˘˘˘©˘˘˘˘à˘˘˘˘jh

AGô˘˘˘LEG ∫Ó˘˘˘N ø˘˘˘e Iô˘˘˘qµ˘˘˘Ñ˘˘˘e π˘˘˘MGô˘˘˘e »˘˘˘a ¢Vô˘˘˘˘ª˘˘˘˘dG ¢ü«˘˘˘˘î˘˘˘˘°ûJ ø˘˘˘˘µ˘˘˘˘ª˘˘˘˘jh
.kÉ˘˘«˘˘Ñ˘˘°ùf á˘˘Ø˘˘∏˘˘µ˘˘à˘˘dG I~˘˘«˘˘gR á˘˘jƒ˘˘˘eO ¢Uƒ˘˘˘ë˘˘˘a

iƒà°ùeh Ω~dG »a ôµ°ùdG iƒà°ùe ¢ «ØîJ …ôµ°ùdG êÓY πª°ûjh
kÉ˘˘˘˘° jCG ~˘˘˘˘H ’h .á˘˘˘˘jƒ˘˘˘˘e~˘˘˘˘dG á˘˘˘˘«˘˘˘˘YhC’É˘˘˘˘H I qô˘˘˘˘° ª˘˘˘˘˘dG QÉ˘˘˘˘˘£˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘N’G π˘˘˘˘˘eGƒ˘˘˘˘˘Y ô˘˘˘˘˘FÉ˘˘˘˘˘°S

.äÉ˘˘Ø˘˘YÉ˘˘° ª˘˘dG Ö˘˘qæ˘˘é˘˘˘à˘˘˘d ø˘˘˘«˘˘˘N~˘˘˘à˘˘˘dG ø˘˘˘Y ´Ó˘˘˘bE’G ø˘˘˘e
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á˘˘«˘˘Fô˘˘ª˘˘dGhG á˘˘Yƒ˘˘ª˘˘°ùª˘˘dGhG á˘˘Fhô˘˘≤˘˘ª˘˘dG AGƒ˘˘°S ¬˘˘JGƒ˘˘æ˘˘b ™˘˘«˘˘˘ª˘˘˘é˘˘˘H ΩÓ˘˘˘Y’Gh
.ÖfÉédG Gòg »a Gô q°ü≤e ∫GR Ée ¬æµdh ,í«ë°üdG √QÉ°ùe òNCÉj CG~H
á˘˘˘Ä˘˘˘Ø˘˘˘dG √ò˘˘˘g á˘˘˘jÉ˘˘˘YQ »˘˘˘a á˘˘˘«˘˘˘HÉ˘˘˘é˘˘˘jG ô˘˘˘˘ã˘˘˘˘cGh á˘˘˘˘«˘˘˘˘dÉ˘˘˘˘©˘˘˘˘a ô˘˘˘˘ã˘˘˘˘cG ¿ƒ˘˘˘˘µ˘˘˘˘j ¿G Öé˘˘˘˘jh
.á˘Ñ˘°SÉ˘æ˘e á˘˘≤˘˘jô˘˘£˘˘H º˘˘¡˘˘d á˘˘ë˘˘«˘˘ë˘˘°üdG äÉ˘˘eƒ˘˘∏˘˘©˘˘ª˘˘dG º˘˘j~˘˘≤˘˘Jh ≈˘˘°Vô˘˘ª˘˘dG ø˘˘e
ø˘˘˘˘«˘˘˘˘H ´Gô˘˘˘˘°üdG »˘˘˘˘a á˘˘˘˘≤˘˘˘˘«˘˘˘˘≤˘˘˘˘ë˘˘˘˘∏˘˘˘˘d RÉ˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘ë˘˘˘˘˘f’G »˘˘˘˘˘a ø˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘µ˘˘˘˘˘j ΩÓ˘˘˘˘˘Y’G QhOh
Iô¡°ûdG qÖM hG ™ª£dÉH áYƒa~ªdG ájOôØdGh ájOÉªdG ídÉ°üªdGh º∏©dG

.äGò˘∏˘˘d QÉ˘˘°üà˘˘f’GhG
¿ƒjõØ∏Jh áYGPGh ∞ë°U øe áeÉ©dG á«eÓY’G Iõ¡L’G ™«£à°ùJh

 á∏eÉ°ûdG á«Ñ©°ûdG á«YƒàdG »a kÉª¡e kGQhO Ö©∏J ¿GMass Education

¥É˘˘˘˘˘£˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘dG ≈˘˘˘˘˘∏˘˘˘˘˘Y »˘˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘°ûdG ∞˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘ã˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘dG π˘˘˘˘˘FÉ˘˘˘˘˘°Sh ¢üNQGh ´ô˘˘˘˘˘°SG »˘˘˘˘˘˘gh
á˘a~˘¡˘à˘˘°ùª˘˘dG I~˘˘FÉ˘˘Ø˘˘dG ≥˘˘≤˘˘ë˘˘Jh á˘˘ë˘˘«˘˘ë˘˘°U ¿ƒ˘˘µ˘˘J ¿G •ô˘˘°ûH ø˘˘µ˘˘dh »˘˘æ˘˘Wƒ˘˘dG

á˘˘˘˘∏˘˘˘˘ª˘˘˘˘à˘˘˘˘ë˘˘˘˘ª˘˘˘˘dG QGô˘˘˘˘°V’G ≈˘˘˘˘aÓ˘˘˘˘à˘˘˘˘˘Jh
:»˘˘dÉ˘˘˘à˘˘˘dG ƒ˘˘˘ë˘˘˘æ˘˘˘dG ≈˘˘˘∏˘˘˘Y ∂dPh

-1ô«KÉàdG πFÉ°SƒdG √ò¡d ¿ƒµj
∫hÉæJ ~æY ¢SÉædG »aô«ÑµdG
≈˘˘∏˘˘Y á˘˘«˘˘dÉ˘˘à˘˘˘dG äÉ˘˘˘Yƒ˘˘˘°Vƒ˘˘˘ª˘˘˘dG

:¢Uƒ˘˘°üî˘˘dG ¬˘˘˘Lh
-…ôµ°ùdG á∏µ°ûe ºéM ¿É«ÑJ

»˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘a √QÉ˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘°ûà˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘fG i~˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘e -
ÜÉ˘˘Ñ˘˘°S’G QÉ˘˘¡˘˘XG -™˘˘ª˘˘˘à˘˘˘é˘˘˘ª˘˘˘dG

»ë°U ∞«≤ãJ
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ä’ÉªàMG øe π∏≤J »àdG äÉ«cƒ∏°ùdG •ÉªfGh √QÉ°ûàfG ≈dG ájODƒªdG
•É°ûædG I~FÉa ìô°ûd)√QÉ°ûàfG IOÉjR øe ~ëJ »dÉàdÉHh ¬H áHÉ°U’G
(AGò˘˘¨˘˘dG º˘˘«˘˘¶˘˘æ˘˘Jh á˘˘æ˘˘ª˘˘°ùdG ™˘˘æ˘˘eh ¿Rƒ˘˘dG ≈˘˘˘∏˘˘˘Y á˘˘˘¶˘˘˘aÉ˘˘˘ë˘˘˘ª˘˘˘dGh »˘˘˘cô˘˘˘ë˘˘˘dG

-≈˘˘˘∏˘˘˘Y º˘˘˘g~˘˘˘YÉ˘˘˘°ùJ »˘˘˘à˘˘˘dG π˘˘˘FÉ˘˘˘°Sƒ˘˘˘dÉ˘˘˘H É˘˘˘eƒ˘˘˘ª˘˘˘Y …ô˘˘˘µ˘˘˘°ùdG ≈˘˘˘°Vô˘˘˘e á˘˘˘˘«˘˘˘˘Yƒ˘˘˘˘J
.äÉ˘˘Ø˘˘YÉ˘˘° ª˘˘dG çh~˘˘M ™˘˘æ˘˘˘e

¬˘˘˘˘˘˘d á˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘eÓ˘˘˘˘˘˘Y’G π˘˘˘˘˘˘FÉ˘˘˘˘˘˘°Sƒ˘˘˘˘˘˘dG √ò˘˘˘˘˘˘g ΩG~˘˘˘˘˘˘î˘˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘˘°SG ¿É˘˘˘˘˘˘a ,âbƒ˘˘˘˘˘˘dG ¢ùØ˘˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘˘Hh
:π˘˘ã˘˘e É˘˘¡˘˘«˘˘aÓ˘˘J ≈˘˘∏˘˘Y π˘˘˘ª˘˘˘©˘˘˘dG Öé˘˘˘j Iô˘˘˘«˘˘˘Ñ˘˘˘c ô˘˘˘jPÉ˘˘˘ë˘˘˘e

-1Oh~˘˘˘˘˘M ô˘˘˘˘˘e’G RhÉ˘˘˘˘˘é˘˘˘˘˘J GPG ¢SÉ˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘dG ø˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘H á˘˘˘˘˘∏˘˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘˘∏˘˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘˘dGh ô˘˘˘˘˘˘Yò˘˘˘˘˘˘dG á˘˘˘˘˘˘YÉ˘˘˘˘˘˘°TG
.á˘˘dƒ˘˘≤˘˘©˘˘e IQƒ˘˘°üH á˘˘«˘˘Yƒ˘˘à˘˘dGh ¬˘˘«˘˘Ñ˘˘æ˘˘à˘˘dGh OÉ˘˘˘°TQ’G

-2á˘˘˘«˘˘˘Yƒ˘˘˘à˘˘˘dG ¿ƒ˘˘˘µ˘˘˘J ¿G Öé˘˘˘j å«˘˘˘˘M ΩÉ˘˘˘˘µ˘˘˘˘M’G »˘˘˘˘a º˘˘˘˘«˘˘˘˘ª˘˘˘˘©˘˘˘˘à˘˘˘˘dG ΩG~˘˘˘˘î˘˘˘˘à˘˘˘˘°SG
.á˘˘°UÉ˘˘î˘˘dG ¬˘˘˘à˘˘˘dÉ˘˘˘M ™˘˘˘e Ö°SÉ˘˘˘æ˘˘˘à˘˘˘j É˘˘˘ª˘˘˘H ¢ jô˘˘˘e π˘˘˘µ˘˘˘d á˘˘˘¡˘˘˘Lƒ˘˘˘ª˘˘˘dG

√ò˘˘˘˘˘˘˘g ≥˘˘˘˘˘˘˘˘jô˘˘˘˘˘˘˘˘W ø˘˘˘˘˘˘˘˘Y O~˘˘˘˘˘˘˘˘ë˘˘˘˘˘˘˘˘e êÓ˘˘˘˘˘˘˘˘Y ∞˘˘˘˘˘˘˘˘°Uh ø˘˘˘˘˘˘˘˘e q~˘˘˘˘˘˘˘˘ë˘˘˘˘˘˘˘˘dG Öé˘˘˘˘˘˘˘˘j ∂dò˘˘˘˘˘˘˘˘dh)
»˘˘à˘˘dG äÉ˘˘jÉ˘˘Y~˘˘dG ™˘˘æ˘˘eh( è˘˘dÉ˘˘©˘˘ª˘˘dG Ö«˘˘Ñ˘˘£˘˘∏˘˘d ∂dP ∑ô˘˘Jh á˘˘eÉ˘˘©˘˘dG π˘˘FÉ˘˘°Sƒ˘˘˘dG

.ΩÓ˘˘˘Y’G π˘˘˘FÉ˘˘˘°Sh ≈˘˘˘∏˘˘˘Y äÉ˘˘˘˘LÓ˘˘˘˘©˘˘˘˘dG ∞˘˘˘˘°üJ
-3…QÉ˘˘é˘˘à˘˘dG è˘˘jhô˘˘à˘˘∏˘˘d ¬˘˘dÓ˘˘¨˘˘à˘˘°SGh »˘˘Ø˘˘«˘˘≤˘˘ã˘˘à˘˘dG Üƒ˘˘∏˘˘°S’G √ò˘˘g ΩG~˘˘î˘˘à˘˘°SG

ø˘˘˘e ø˘˘˘«˘˘˘K~˘˘˘ë˘˘˘à˘˘˘ª˘˘˘∏˘˘˘d á˘˘˘«˘˘˘°üî˘˘˘°ûdG á˘˘˘jÉ˘˘˘Y~˘˘˘∏˘˘˘d hG á˘˘˘jhO’G hG äÉ˘˘˘˘é˘˘˘˘à˘˘˘˘æ˘˘˘˘ª˘˘˘˘∏˘˘˘˘d
.º˘¡˘aÓ˘Nh AÉ˘˘Ñ˘˘WG

á˘˘˘≤˘˘˘∏˘˘˘©˘˘˘à˘˘˘ª˘˘˘˘dG QÉ˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘N’G ∫hÉ˘˘˘˘æ˘˘˘˘J ~˘˘˘˘æ˘˘˘˘Y ΩÓ˘˘˘˘Y’G Iõ˘˘˘˘¡˘˘˘˘LG ≈˘˘˘˘∏˘˘˘˘Y q¿É˘˘˘˘a ∂dò˘˘˘˘d
É¡àHÉàchG QÉÑN’G √òg π≤f IÉYGôe áë°üdG øe Égô«Z hG …ôµ°ùdÉH
»˘˘˘˘a á˘˘˘˘¨˘˘˘˘dÉ˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘ª˘˘˘˘dG Ω~˘˘˘˘Yh ≥˘˘˘˘FÉ˘˘˘˘≤˘˘˘˘ë˘˘˘˘dG ΩGõ˘˘˘˘à˘˘˘˘˘dG ™˘˘˘˘˘e ø˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘°ü°üî˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘e á˘˘˘˘˘£˘˘˘˘˘°SGƒ˘˘˘˘˘H
É˘˘˘˘«˘˘˘˘ª˘˘˘˘∏˘˘˘˘Y âÑ˘˘˘˘ã˘˘˘˘J º˘˘˘˘d π˘˘˘˘FÉ˘˘˘˘°Sƒ˘˘˘˘H êÓ˘˘˘˘©˘˘˘˘dG »˘˘˘˘a I~˘˘˘˘j~˘˘˘˘é˘˘˘˘dG äÉ˘˘˘˘aÉ˘˘˘˘°ûà˘˘˘˘c’GQÉ˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘˘NG

.ÜQÉ˘˘˘˘é˘˘˘˘à˘˘˘˘dG Qƒ˘˘˘˘W »˘˘˘˘a âdGR É˘˘˘˘e ¿ƒ˘˘˘˘˘µ˘˘˘˘˘J hG É˘˘˘˘˘¡˘˘˘˘˘JAÉ˘˘˘˘˘Ø˘˘˘˘˘c
ΩÓY’G πFÉ°Shh ø««eÓY’G øe ô«ãµdG Oƒ¡L ôµæf ¿G Rƒéj ’h

»a áªgÉ°ùªdGh,…ôµ°ùdG ≈°Vôe ôjƒæJ »a º¡JÉeÉªàgG GƒÑ°U øjòdG
ø˘˘µ˘˘dh I~˘˘≤˘˘©˘˘e hG á˘˘Ñ˘˘©˘˘°U á˘˘dCÉ˘˘°ùe â°ù«˘˘d …ô˘˘˘µ˘˘˘°ùdG ø˘˘˘e á˘˘˘jÉ˘˘˘bƒ˘˘˘dGh .á˘˘˘jÉ˘˘˘bƒ˘˘˘dG

.Iô˘˘«˘˘Ñ˘˘c á˘˘∏˘˘µ˘˘°ûe Ó˘˘©˘˘a É˘˘¡˘˘∏˘˘©˘˘˘é˘˘˘j ~˘˘˘b É˘˘˘¡˘˘˘H π˘˘˘gÉ˘˘˘°ùà˘˘˘dG
≈˘˘dG …ô˘˘µ˘˘°ùdG ∫ƒ˘˘ë˘˘J π˘˘Ñ˘˘b á˘˘«˘˘Yƒ˘˘˘à˘˘˘∏˘˘˘d á˘˘˘«˘˘˘æ˘˘˘Wh á˘˘˘∏˘˘˘ª˘˘˘M ƒ˘˘˘g ¬˘˘˘LÉ˘˘˘à˘˘˘ë˘˘˘f É˘˘˘eh

.»˘˘˘°ü©˘˘˘à˘˘˘°ùeh ï˘˘˘°SGQ AÉ˘˘˘Hh
»˘˘à˘˘dG äÉ˘˘«˘˘°Uƒ˘˘˘à˘˘˘dG ò˘˘˘Ø˘˘˘æ˘˘˘fh I~˘˘˘ë˘˘˘à˘˘˘ª˘˘˘dG º˘˘˘e’G äGAG~˘˘˘æ˘˘˘d Ö«˘˘˘é˘˘˘à˘˘˘°ùf π˘˘˘¡˘˘˘a
~˘˘ë˘˘dGh …ô˘˘µ˘˘°ùdÉ˘˘H á˘˘jÉ˘˘æ˘˘©˘˘dÉ˘˘H ΩÉ˘˘˘ª˘˘˘à˘˘˘g’G ø˘˘˘e G~˘˘˘jõ˘˘˘e »˘˘˘£˘˘˘©˘˘˘fh ?É˘˘˘¡˘˘˘H â°UhG
?¬˘˘˘∏˘˘˘c º˘˘˘dÉ˘˘˘©˘˘˘dG ∫hO O~˘˘˘¡˘˘˘J »˘˘˘à˘˘˘dG á˘˘˘Ø˘˘˘«˘˘˘î˘˘˘ª˘˘˘dG á˘˘˘≤˘˘˘jô˘˘˘£˘˘˘dG ∂∏˘˘˘à˘˘˘H √QÉ˘˘˘°ûà˘˘˘˘fG ø˘˘˘˘e

.á˘˘˘˘eOÉ˘˘˘˘≤˘˘˘˘dG ΩÉ˘˘˘˘j’G ¬˘˘˘˘æ˘˘˘˘Y Ö«˘˘˘˘é˘˘˘˘J ±ƒ˘˘˘˘°S É˘˘˘˘˘e Gò˘˘˘˘˘g
»Y~à°ùJ …ôµ°ùdG QÉÑNG ô°ûf »a äGRhÉéàd ¢ ©H ∑Éæg ¿G ’G
…ô˘˘µ˘˘°ùdG ∫É˘˘é˘˘e »˘˘a Iô˘˘Ñ˘˘î˘˘dG π˘˘gG ±Gô˘˘˘°TÉ˘˘˘H á˘˘˘à˘˘˘HÉ˘˘˘K á˘˘˘«˘˘˘≤˘˘˘£˘˘˘æ˘˘˘e á˘˘˘«˘˘˘dG ™˘˘˘°Vh
ø˘˘«˘˘«˘˘˘eÓ˘˘˘YÓ˘˘˘d á˘˘˘«˘˘˘Ñ˘˘˘jQ~˘˘˘J π˘˘˘ª˘˘˘Y ¢TQhh äGQhO º˘˘˘«˘˘˘¶˘˘˘æ˘˘˘à˘˘˘H A~˘˘˘Ñ˘˘˘dGh á˘˘˘ë˘˘˘°üdGh

.¬˘˘≤˘˘M ´ƒ˘˘°Vƒ˘˘ª˘˘dG Gò˘˘g AÉ˘˘Ø˘˘j’ ,…ô˘˘µ˘˘°ùdÉ˘˘H ø˘˘«˘˘˘ª˘˘˘à˘˘˘¡˘˘˘ª˘˘˘dG
Ωƒ«dG »JCÉj ¿G ~H ’,Gô«NGh
≈˘˘∏˘˘Y á˘˘˘aô˘˘˘©˘˘˘ª˘˘˘dG ¬˘˘˘«˘˘˘a Ö∏˘˘˘¨˘˘˘J …ò˘˘˘dG
á˘˘«˘˘dÉ˘˘©˘˘dG êGƒ˘˘e’G ¿G PG,á˘˘«˘˘˘ª˘˘˘©˘˘˘à˘˘˘dG
ø˘µ˘dh,π˘MÉ˘°ùdGQƒ˘î˘°U »˘£˘¨˘˘J ~˘˘b
∂∏J ≈≤Ñàd Öë°ùæJ Ée ¿ÉYô°S
ô˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘Y I~˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘eÉ˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘°U Qƒ˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘î˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘°üdG
É˘˘ª˘˘¡˘˘e º˘˘∏˘˘©˘˘dG ƒ˘˘˘g Gò˘˘˘gh.Qƒ˘˘˘°ü©˘˘˘dG
á˘˘˘˘˘˘˘˘˘jQÉ˘˘˘˘˘˘˘˘˘é˘˘˘˘˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘˘˘˘˘dG QÉ˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘µ˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘a’G âdhÉ˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘M
.¬˘˘°ùª˘˘W á˘˘Ä˘˘WÉ˘˘î˘˘dG äÉ˘˘eƒ˘˘∏˘˘˘©˘˘˘ª˘˘˘dGh
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:»£∏°S…ôµ°ùdG ¢VôªH äÉHÉ°U’G O~Y
áæª°ùdG AÉHh ÖÑ°ùH ~YÉ°üJ ≈dG

QGƒëdG iôLGêG~N ÜƒjG

»˘˘a á˘˘«˘˘cô˘˘«˘˘e’G á˘˘©˘˘eÉ˘˘é˘˘dG ≈˘˘Ø˘˘°ûà˘˘˘°ùe »˘˘˘a AÉ˘˘˘ª˘˘˘°üdG O~˘˘˘¨˘˘˘dG º˘˘˘°ùb ¢ù«˘˘˘FQh Ö£˘˘˘dG »˘˘˘a PÉ˘˘˘à˘˘˘°S’G ô˘˘˘«˘˘˘°ûj
kÉ˘ë˘°Vƒ˘e …ô˘µ˘°ùdG ¢Vô˘ª˘H á˘HÉ˘°U’G AGQh äÉ˘æ˘˘«˘˘L I~˘˘Y Oƒ˘˘Lh ≈˘˘dG »˘˘£˘˘∏˘˘°S º˘˘«˘˘gGô˘˘HGQƒ˘˘°ùahô˘˘Ñ˘˘dG ähô˘˘«˘˘H
,¬˘˘î˘˘jQÉ˘˘J ≈˘˘à˘˘M á˘˘dƒ˘˘¡˘˘é˘˘e ¬˘˘˘HÉ˘˘˘Ñ˘˘˘°SGh ∫É˘˘˘Ø˘˘˘W’G Ö«˘˘˘°üj É˘˘˘ª˘˘˘gG~˘˘˘MG ;¢Vô˘˘˘ª˘˘˘dG Gò˘˘˘g ø˘˘˘e ¿É˘˘˘Yƒ˘˘˘f ∑É˘˘˘æ˘˘˘g ¿G

´É˘Ø˘JQG »˘aƒ˘g º˘dÉ˘©˘dG »˘a äÉ˘HÉ˘°U’G O~˘Y ¿G kÉ˘ª˘˘∏˘˘Y,¿Rƒ˘˘dG IOÉ˘˘jR ¬˘˘HÉ˘˘Ñ˘˘°SG ø˘˘eh á˘˘«˘˘KGQƒ˘˘dG π˘˘eGƒ˘˘©˘˘dÉ˘˘Hô˘˘°TÉ˘˘Ñ˘˘e •É˘˘Ñ˘˘JQG ¬˘˘d »˘˘fÉ˘˘ã˘˘dGh
.ôªà°ùe

kÉ«°SÉ°SG kGQhO ¿ÉÑ©∏j ¥ô©dGh IÉ«ëdG §ªf ¿ÉH »£∏°S Qƒàc~dG ôcòjh
.è˘«˘˘∏˘˘î˘˘dG ∫hO »˘˘a %20 á˘˘Ñ˘˘°ùæ˘˘H í˘˘Ñ˘˘°UG …ò˘˘dG ¢Vô˘˘ª˘˘dG Gò˘˘¡˘˘d ¢Vô˘˘©˘˘à˘˘dG »˘˘a
ø˘˘˘eh ?¬˘˘˘HÉ˘˘˘Ñ˘˘˘°SG :ô˘˘˘°ü©˘˘˘dG ¢VGô˘˘˘eG Rô˘˘˘HG ø˘˘˘e ƒ˘˘˘g …ò˘˘˘dG …ô˘˘˘µ˘˘˘°ùdG ¢Vô˘˘˘e
á∏Ä°SG ?¬æe ¢ü∏îàdG ¿Éµe’ÉH πgh ?¬∏ªëd ø«°Vô©ªdG ¢UÉî°T’G ºg

:»˘JB’É˘c »˘£˘∏˘˘°S Qƒ˘˘à˘˘c~˘˘dG ≈˘˘dG z¿É˘˘°ùf’Gh á˘˘ë˘˘°üdG{ É˘˘¡˘˘à˘˘¡˘˘Lh

 :¢S¢VôªH áHÉ°U’G ≈∏Y I~YÉ°ùªdG á«æ«édG πeGƒ©dG ~j~ëJ øµªªdG øe πg
?…ôµ°ùdG

 :êájG~H∫É˘˘˘˘Ø˘˘˘˘W’G ~˘˘˘˘æ˘˘˘˘Y π˘˘˘˘°üë˘˘˘˘j …ò˘˘˘˘˘dG ƒ˘˘˘˘˘g ∫h’G,…ô˘˘˘˘˘µ˘˘˘˘˘°ùdG ø˘˘˘˘˘e ¿É˘˘˘˘˘Yƒ˘˘˘˘˘f ∑É˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘g
Gò˘˘˘g »˘˘˘a á˘˘˘«˘˘˘KGQƒ˘˘˘dG π˘˘˘eGƒ˘˘˘©˘˘˘dGh ,êÓ˘˘˘˘©˘˘˘˘∏˘˘˘˘d ø˘˘˘˘«˘˘˘˘dƒ˘˘˘˘°ùf’G ≈˘˘˘˘∏˘˘˘˘Y É˘˘˘˘«˘˘˘˘∏˘˘˘˘c ~˘˘˘˘ª˘˘˘˘à˘˘˘˘©˘˘˘˘j …ò˘˘˘˘dGh

.∫h’G ´ƒ˘˘˘æ˘˘˘dG ø˘˘˘e ô˘˘˘ã˘˘˘cG É˘˘˘¡˘˘˘«˘˘˘a í˘˘˘°VGh QhO á˘˘˘«˘˘˘KGQƒ˘˘˘˘dG π˘˘˘˘eGƒ˘˘˘˘©˘˘˘˘∏˘˘˘˘d ¿É˘˘˘˘a QÉ˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘µ˘˘˘˘dG Ö«˘˘˘˘°üj …ò˘˘˘˘dG »˘˘˘˘fÉ˘˘˘˘ã˘˘˘˘dG ´ƒ˘˘˘˘æ˘˘˘˘dG É˘˘˘˘eG .¬˘˘˘˘«˘˘˘˘a É˘˘˘˘Ø˘˘˘˘«˘˘˘˘©˘˘˘˘°V GQhO Ö©˘˘˘˘∏˘˘˘˘J ´ƒ˘˘˘˘æ˘˘˘˘dG
Ö˘˘˘qÑ˘˘˘°ùJ äÉ˘˘˘æ˘˘˘«˘˘˘L I~˘˘˘Y Oƒ˘˘˘Lh ≈˘˘˘dG ô˘˘˘«˘˘˘°ûJ Ωƒ˘˘˘«˘˘˘dG á˘˘˘∏˘˘˘˘°UÉ˘˘˘˘ë˘˘˘˘dG çÉ˘˘˘˘ë˘˘˘˘H’Gh .¢Vô˘˘˘˘ª˘˘˘˘dG ø˘˘˘˘Y á˘˘˘˘dhDƒ˘˘˘˘°ùª˘˘˘˘dG »˘˘˘˘g äÉ˘˘˘˘«˘˘˘˘æ˘˘˘˘«˘˘˘˘é˘˘˘˘dG ø˘˘˘˘e …G ~˘˘˘˘©˘˘˘˘H O~˘˘˘˘ë˘˘˘˘j º˘˘˘˘d ø˘˘˘˘µ˘˘˘˘d

.¢Vô˘ª˘dÉ˘H á˘˘HÉ˘˘°U’G
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 :¢SGò¡H áHÉ°U’G ≈dG …ODƒJ »àd G ä’ÉªàM’Gh ÜÉÑ°S’G »g Ée
?¢VôªdG

 :êøe ø«YƒædG ø«H ±ÓàN’G ÉªFGO QÉÑàY’G ø«©H òN’G Öéj
;…ôµ°ùdG ¢Vôe

áHÉ°U’G ÜÉÑ°SG ∫ÉØW’G Ö«°üj …òdG ∫h’G ´ƒædG ≈dG áÑ°ùædÉÑa
Gò¡H áHÉ°U’G ∫ÉãªdG π«Ñ°S ≈∏Y ,á«bôY πeGƒY ∑Éæg ¿ƒµj ~b .ádƒ¡ée
G~æ∏æa »a ÉeG .QOÉf ôeG ¿ÉHÉ«dGh ø«°üdG »a ∫ÉØW’G i~d ¢VôªdG
O~˘˘˘Y »˘˘˘a ´É˘˘˘˘Ø˘˘˘˘JQG ∑É˘˘˘˘æ˘˘˘˘¡˘˘˘˘a É˘˘˘˘«˘˘˘˘æ˘˘˘˘jOô˘˘˘˘°S Iô˘˘˘˘jõ˘˘˘˘é˘˘˘˘c É˘˘˘˘HhQhG Üƒ˘˘˘˘æ˘˘˘˘Lh É˘˘˘˘HhQhGh
IOÉjõH ô°TÉÑe •ÉÑJQG ¬∏a ¢VôªdG øe »fÉãdG ´ƒædG ÉeG .äÉHÉ°U’G
ΩÉ˘˘˘°ùL’G ÜÉ˘˘˘ë˘˘˘°UG ~˘˘˘æ˘˘˘Y …ô˘˘˘µ˘˘˘°ùdÉ˘˘˘H á˘˘˘HÉ˘˘˘˘°U’G ~˘˘˘˘é˘˘˘˘J É˘˘˘˘e GQOÉ˘˘˘˘f PG ;¿Rƒ˘˘˘˘dG
º˘˘dÉ˘˘©˘˘dG »˘˘a ~˘˘YÉ˘˘°üJ ≈˘˘dG ¢Vô˘˘ª˘˘dÉ˘˘H äÉ˘˘HÉ˘˘°U’G O~˘˘Y »˘˘dÉ˘˘à˘˘dÉ˘˘Hh .á˘˘Ø˘˘«˘˘ë˘˘æ˘˘dG

.áæª°ùdG AÉHh ÖÑ°ùH

IÉ«ëdG §ªfh ¥ô©dG

 :¢S?¢VôªdG Gò¡H áHÉ°UÓd á°VôY ôãc’G äÉÄØdGh äÉ©ªàéªdG »g øe
 :êç q~ëàædá˘©˘˘«˘˘Ñ˘˘W ¬˘˘«˘˘a ô˘˘«˘˘q¨˘˘à˘˘J ™˘˘ª˘˘à˘˘é˘˘e π˘˘c ¿É˘˘a ;»˘˘fÉ˘˘ã˘˘dG ´ƒ˘˘æ˘˘dG ø˘˘Y

ø˘˘˘e ∞˘˘˘«˘˘˘Ø˘˘˘î˘˘˘à˘˘˘dGh ΩÉ˘˘˘©˘˘˘£˘˘˘dG »˘˘˘a •Gô˘˘˘a’G á˘˘˘˘¡˘˘˘˘é˘˘˘˘d IÉ˘˘˘˘«˘˘˘˘ë˘˘˘˘dG Üƒ˘˘˘˘∏˘˘˘˘°SGh
Éææµªj’ ∂dòc .¬H áHÉ°UÓd á°VôY ¿ƒµj ácôëdGh á°VÉjôdG
~æY áHÉ°U’G ¿G ~éf ,∂dP ≈∏Y ∫ÉãªdGh .á«bô©dG πeGƒ©dG QÉµfG
∂ÄdhGh ,Oƒ°ùdG ~æY É¡æe πbG »g I~ëàªdG äÉj’ƒdG »a ¢ «ÑdG
áÑ°ùf ≈∏YG ¿G iôf É° jG .á«HƒæL á«cô«eG ∫ƒ°UG øe ºg øjòdG
äÉ˘˘˘j’ƒ˘˘˘dG »˘˘˘a ô˘˘˘ª˘˘˘ë˘˘˘dG Oƒ˘˘˘æ˘˘˘¡˘˘˘dG ~˘˘˘æ˘˘˘Y IOƒ˘˘˘Lƒ˘˘˘e º˘˘˘dÉ˘˘˘©˘˘˘dG »˘˘˘a á˘˘˘HÉ˘˘˘°UG
≈dG áÑ°ùædÉH ÉeG .πª©dG á∏bh º¡JÉ«M §ªf ô«¨J ÖÑ°ùH I~ëàªdG
á˘HÉ˘°UÓ˘d ô˘«˘Ñ˘c OG~˘©˘à˘°SG É˘¡˘j~˘∏˘˘a É˘˘«˘˘°SG Üƒ˘˘æ˘˘Lh á˘˘«˘˘Hô˘˘©˘˘dG ¿G~˘˘∏˘˘Ñ˘˘dG
è«∏îdG ∫hO »a ¿’G âëÑ°UG áÑ°ùædG √òg ¿G π«d~dGh …ôµ°ùdÉH

.%20 »dGƒM

 :¢S?ºdÉ©dGh ¿ÉæÑd »a äÉHÉ°U’G ´ÉØJQGh Qƒ£J Ö°ùf »g Ée
 :ê»a iôNGh 1997 ΩÉ©dG »a I~MGh ¿Éà°SGQO ∑Éæg ¿ÉæÑd »a

¿G »˘˘gh á˘˘˘é˘˘˘«˘˘˘à˘˘˘æ˘˘˘dG ¢ùØ˘˘˘f ≈˘˘˘dG É˘˘˘à˘˘˘°ü∏˘˘˘N ¿É˘˘˘à˘˘˘°SGQ~˘˘˘dGh 2005 ΩÉ˘˘˘©˘˘˘dG
áHÉ°U’G áÑ°ùf ≠∏ÑJ ¿ÉæÑd »a áæ°S 30∫G ¥ƒa ºg øjòdG OGôa’G
ø˘˘e ∑É˘˘æ˘˘˘g ¢ù«˘˘˘d PG »˘˘˘fÉ˘˘˘ã˘˘˘dG ´ƒ˘˘˘æ˘˘˘∏˘˘˘d á˘˘˘Ñ˘˘˘°ùæ˘˘˘dÉ˘˘˘H Gò˘˘˘g ,%13 º˘˘˘g~˘˘˘æ˘˘˘Y
»a IOÉjR ∑Éæg ¿G ´ÉÑ£fG áªK ÉªfG ∫h’G ´ƒædG ∫ƒM äGAÉ°üMG

.äÉHÉ°U’G O~Y
ôNG Óãe äGQÉe’G ádhO »a ,∞∏àîj ôe’G iôN’G ∫h~∏d áÑ°ùædÉH

.¿ÉæÑ∏H ¬«Ñ°T ôe’G ¿OQ’G »a ÉeG %18 ájOƒ©°ùdG,%25 ¿Éc ºbQ

êÓ©∏d Iô«ãc ájhOG

 :¢S?É¡àØ∏ch êÓ©dG πFÉ°Sh Qƒ£J øY GPÉe
 :êíæªj ~b ,√ô«Z A»°T’ ø«dƒ°ùf’G ƒgh í°VGh êÓ©dG ∫h’G ´ƒæ∏d

ø«dƒ°ùf’G ´GƒfG ¿G ≈dG IQÉ°T’G ™e ,áî° ªdÉH hG ôH’G ∫ÓN øe
≥∏©àj Ée »a ÉeG .π° aG ôµ°ùdG §Ñ°V äÉHh äQƒ£Jh âæ q°ùëJ
á˘∏˘ã˘˘ª˘˘à˘˘ª˘˘dG ≈˘˘dh’G Iƒ˘˘£˘˘î˘˘dÉ˘˘H CG~˘˘Ñ˘˘J êÓ˘˘©˘˘dG π˘˘FÉ˘˘°Sƒ˘˘a »˘˘fÉ˘˘ã˘˘dG ´ƒ˘˘æ˘˘dÉ˘˘H
∫ƒ˘°Uƒ˘∏˘d á˘°VÉ˘jô˘dGh á˘«˘ª˘ë˘dG ô˘Ñ˘Y IÉ˘˘«˘˘ë˘˘dG Üƒ˘˘∏˘˘°SG ô˘˘«˘˘¨˘˘J á˘˘dhÉ˘˘ë˘˘ª˘˘H
¢SÉ˘˘˘æ˘˘˘dG ¿’ π˘˘˘°ûØ˘˘˘J IOÉ˘˘˘Y √ò˘˘˘gh .»˘˘˘dÉ˘˘˘ã˘˘˘ª˘˘˘dG iƒ˘˘˘à˘˘˘°ùª˘˘˘dG ≈˘˘˘dG ¿Rƒ˘˘˘˘dÉ˘˘˘˘H
Ωƒ«dGh .ájhO’G ∫Éª©à°SG ≈dG CÉé∏f Éæ∏©éj Ée á«ªëdÉH Ωõà∏J’

.…ôµ°ùdG ¢Vôe êÓ©d Iô«ãc ájhOG ôaƒàj
øeõe ¢VôªdG Gòg ¿’ á©ØJôe »¡a êÓ©dG áØ∏µH ≥∏©àj Ée »a ÉeG
¿G É°Uƒ°üN ,AGhO ´ƒf øe ôãcG ΩG~îà°SGh »eƒj êÓY ≈dG êÉàëjh
∫hô«à°ù«dƒµdGh §¨° dG ∫ÉªgG Ω~©H ∫ƒ≤J …ôµ°ùdG »a I~YÉb ∑Éæg
¬£Ñ°V øe ºgG …ôµ°ùdG ¢ jôe i~d §¨° dG §Ñ°V ¿’ ,äÉ«æg~dGh

.øjôN’G ≈°VôªdG i~d

 :¢S?É«FÉ¡f ¢VôªdG Gòg øe ¢ü∏îà∏d á«fÉµeG øe πg
 :êƒ∏«c 100 ¬fRhh …ôµ°ùdG AG~H ÜÉ°üe Ée ¢üî°T ¿Éc GPG ,øµªe

¿G .√~˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘Y …ô˘˘˘˘˘µ˘˘˘˘˘°ùdG »˘˘˘˘˘Ø˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘î˘˘˘˘˘j ~˘˘˘˘˘b 85 ≈˘˘˘˘˘dG ¬˘˘˘˘˘fRh ¢ Ø˘˘˘˘˘˘Nh ΩGô˘˘˘˘˘˘Z
Oô˘˘é˘˘ª˘˘H ¬˘˘f’ π˘˘¡˘˘°ùdG ô˘˘e’É˘˘H ¢ù«˘˘d É˘˘«˘˘FÉ˘˘¡˘˘f ¢Vô˘˘ª˘˘dG ø˘˘˘e ¢ü∏˘˘˘î˘˘˘à˘˘˘dG

 .…ôµ°ùdG Oƒ©«°S ¿RƒdG IOÉjR

22 - ¿É˘°ùfE’Gh á˘ë˘˘°üdG2009 ∫h’G ø˘˘jô˘˘°ûJ ™˘˘°SÉ˘˘˘à˘˘˘dG O~˘˘˘©˘˘˘dG

Diabetes Type II assessment

Age < 45 years 0
45-54 years 2
55-64 years 3
> 65 years 4

Ration of height/Weight < 25 0
25-30 1
> 30 3

Girth diameter
For men < 94 cm 0

94-102 3
> 102 5

For women <80 0
80-88 3
> 88 5

Exercise 30 minutes daily Yes 0
No 2

Eating vegetables Daily 0
Every other day 2

Hypertension Yes 0
No 2

High level of FBS No 0
Pregnancy, Diseases Yes 5

Family history No 0
Yes Grandparents 3
Yes Parents 5

Total points

Risk of diabetes for 10 years
Less than 7; Risk 1:100 No need to consult
7-11 Risk;  1:25 Consult within 6 months
12-14; Risk 1:6 Consult within 3 months
15-20; Risk 1:3 Consult within 1 month
> 20; Risk: 1:2 Consult immediately

Source: Order of Physicians 2009
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