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.10‘ q¢UÉÿG ∂LÓY OGóYEG áq«Ø«c ºt∏©J
.∫õæŸG

äÉYhQõŸG ≈∏Y õμJôj »FGòZ ΩÉ¶f ´ÉÑqJEG .1
:¬ª¶©Ã q»JÉÑfh

ƒ¡a ,äQGƒ≤dG øe ¿É°ùfE’G q¿CÉH qø q¶dG Oƒ°ùj
(äÉÑqædG …CG) ¬©ªéj Ée á£°SGƒH ¢û«©j ¿CG Qó≤j

.áª©WCG øe (äÉfGƒ«◊G …CG)√OÉ£°üj Éeh
¢Sô¡J ,kÉ°Sô°V ô°ûY »æKG øe ÉæfÉæ°SCG ∞qdCÉàJh
ÜƒÑ◊G Éªq«°S ’h) É¡æë£Jh áYhQõŸG ájòZC’G
™WGƒb ÊÉªK øY kÓ°†a ,q‹Éãe πμ°ûH (á∏eÉμdG
.á¡cÉØdGh QÉ°†ÿG º°†≤d kÉeÉ“ áÑ°SÉæe áq«eÉeCG
πcC’ áªqª°üe ÉgóMh áq«eÉeC’G á©HQC’G ÉæHÉ«fCGh
,≥jõªqàdG óæY »≤aCG πμ°ûH ÉfÉqμa ∑qôëàjh .Ωƒëq∏dG
Éqμa ∑qôëàj ’ Éªæ«H ,¢Sô¡dG óæY »ÑfÉL πμ°ûHh

.kÉq«≤aCG ’G Ωƒëq∏dG äÓcBG
iód πjƒ£dG …ƒ©ŸG π«Ñ°ùdG q¿CG hóÑj Éªc
Ωƒëq∏dG äÓcBÉa .áq«JÉÑædG áª©WC’G π q°†Øj ¿É°ùfE’G
AÉ©eCÉH äQGƒ≤dG õq«ªàJ Éªæ«H ,IÒ°üb AÉ©eCÉH õq«ªàJ
AÉ©eCÉH ∫ƒ q£dG å«M øe kÉq«Ñ°SÉæJ É¡àfQÉ≤e øμÁ

.¿É°ùfE’G
º°ùqàj »àqdG áq«°ù«FôdG »MGƒædG ióMEG øªμJh
≈∏Y ¬ª¶©Ã õμJôŸG »FGò¨dG ΩÉ¶ædG É¡H
.áq«FGò¨dG ±É«dC’G ≈∏Y ¬FGƒàMG ‘ äÉYhQõŸG
≈∏Y õμJôŸG »FGò¨dG ΩÉ¶qædG q¿CG øY kÓ°†a
¿ƒgqódG øe á∏«∏b Ö°ùf ≈∏Y …ƒàëj äÉYhQõŸG
áq«ægódG ¢VÉªMC’G øe á©ØJôe Ö°ùf ≈∏Yh á©Ñ°ûŸG
ó°ùcCÉqà∏d IqOÉ°†ŸG äÉjqò¨ŸGh áq«°SÉ°SC’G

ájÉªM äÉf qƒμŸG ∂∏J ôqaƒJh .áq«Fƒ q°†dG äÉq«FÉ«ª«μdGh
,Ö∏≤dG ¢Vôe πãe ¢VGôeC’G qó°V É¡H ¿É¡à°ùj ’

.π°UÉØŸG ÜÉ¡àdGh ¿ÉWô°ùdGh

:∫hÎ°ùdƒμdGh ¿ƒgqódG ∫hÉæJ øe qó◊G .2
äÉéàæŸG ∫hÉæJ øe qó◊G q¿CG ¿hÒãμdG Èà©j
Éªg áq«JÉÑqædG ájòZC’G ∫hÉæJ IOÉjRh áq«fGƒ«◊G

.±ó¡dG Gòg Æƒ∏Ñd π¡°SC’G á≤jqô£dG
∂«æ«dƒæ«q∏dG ¢†ª◊Gh ∂«dƒæ«∏dG ¢†ª◊G ¿EG
‘ ¿Gôqaƒàe ¿Éq«°SÉ°SCG ¿É«ægO ¿É°†ªM Éªg
¿GO qhõj Éª¡qfCG øY kÓ°†ah .áq«JÉÑqædG ájòZC’G
,Ö∏≤dG ¢Vôe øe ¬fÉ«ªëj Éª¡qfEÉa ábÉ q£dÉH º°ù÷G
Öq∏°üqàdG …CG) äGqò∏d á©«æŸG ¢VGôeC’Gh ,¿ÉWô q°ùdGh
,(ÉªgGƒ°Sh ÊÉ«KqôdG π°UÉØŸG ÜÉ¡àdGh ,Oqó©àŸG
IOqó©àŸG ¿ƒgqódG πª©Jh .É¡«dEG Éeh ,ó∏÷G ¢VGôeCGh
kGAóH ÉæeÉ°ùLCG äÉf qƒμe ≈∏Y áq«°SÉ°SC’G á©Ñ°ûŸG ÒZ
,ájƒ∏ÿG á«°ûZC’ÉH kGQhôe ,áq«Ñ°ü©dG ÉjÓÿÉH
øe »≤J »àqdG) äÉæjóæ∏¨à°ShÈdG ¤EG k’ƒ°Uh

qó–h ,ΩqódG ¿ÉjôL ø q°ù–h ,äÉëjƒ∏dG á«bƒ°üd
º°ù÷G »Øμj Ée kÉÑdÉZh .(äÉHÉ¡àd’G øe
»JÉÑqædG âjqõdG øe ÚàæKG hCG á≤©∏e ∑Ó¡à°SG

.kÉq«eƒj

:QqôμŸG ôqμ q°ùdG ∫hÉæJ ΩóY .3
πãe §«°ùH ôqμ°S ¬qfCG ≈∏Y QqôμŸG ôqμ q°ùdG ±qô©j
,π°ù©dG ÜGô°Th ,IQqòdG ÜGô°Th ,IóFÉŸG ôqμ°S

.É¡«dEG Éeh ,¢†«HC’G Öæ©dG Ò°üY õqcôeh
Éq‡ ,™jô°S πμ°ûH ΩqódG ‘ ôqμ q°ùdG áÑ°ùf ™ØJôJ
¢VôÃh ΩqódG ôqμ°S ¢ü≤æH ÚHÉ°üŸG kÉÑdÉZ …PDƒj
êGõŸG ≈∏Y kÉÑ∏°S ôqμ q°ùdG ôqKDƒj Éªc .…ôμ q°ùdG
ä’É◊G øe ÉgGƒ°Sh ,¢†«◊G πÑb Ée ¢VQGƒYh

.Ú«aÉμdÉH ¬fGÎbG óæY Éªq«°S ’ ,áq«ë q°üdG
πLCG øe áq«FGò¨dG äÉ≤°ü∏ŸG IAGôb ‘ røq©“
≈∏Y räô¡X ∫ÉM »Øa .ôqμ q°ùdG iƒàfi ¤EG ±qô©qàdG
hCG ,zRƒcƒ∏Z{ hCG ,zRhôμ°S{ äGQÉÑY ≥°ü∏ŸG
ÜGô°T{ hCG ,zRƒàcôa{ hCG ,zRƒàc’{ hCG ,zRƒà∏e{
¿EÉa ,z¢†«HC’G Öæ©dG Ò°üY õqcôe{ hCG ,zIQqòdG
øe á«aÉ°VEG áq«qªc ≈∏Y …ƒàëj êƒàæŸG q¿CG »æ©j ∂dP

.ôqμ°ùdG

øe qó◊G ±ó¡H áqjƒ°†©dG ájòZC’G ∫hÉæJ .4
ΩóYh ;ÜÉ°ûYC’Gh äÉqaB’G äGó«ÑŸ ¢Vqô©qàdG

:áf qƒ∏ŸG πeGƒ©dGh áq«FGò¨dG äÉaÉ°†ŸG ∫hÉæJ
hCG äÉqaB’Gh ÜÉ°ûYC’G äGó«Ñoe q¢TQ qºàj
,πjƒ q£dG ióŸG ≈∏Yh .ÉæJÉYhQõe ≈∏Y É¡àaÉ°VEG
¤EG äÉqaB’G äGó«ÑŸ ¢Vtô©qàdG …qODƒj ¿CG øμÁ
ÉqeCGh .IO’ƒdG óæY äÉg qƒ°ûàH hCG ¿ÉWô q°ùdÉH áHÉ°UE’G
á«që q°üdG oôWÉıG øqª°†ààa ,Ò°ü≤dG ióŸG ≈∏Y
äGó«ÑÃ qOÉ◊G ºqª°ùàdG øY áªLÉqædG áq«°ù«FqôdG
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nájDhqôdGh ,päÉq«°SÉ°ù◊Gh ,n∫É¡°SE’Gh ,nDƒq«≤qàdG äÉqaB’G

nQtô°†Jh ,päÉéqæ°ûqàdGh ,náØLqôdGh ,áq«HÉÑ q°†dG
.ÜÉ°üYC’G

øe ÒÑc OóY ‘ √òg äÉaB’G äGó«Ñoe óLƒJh
Ö«JôqàdÉH ,Égô£NCG q¿CG ÒZ ,Éæ∏«°UÉfi
º◊h ,¢UÉqLE’Gh ,oìÉqØqàdGh , t¢ùÿG :q»°übÉæqàdG
,É«dƒ°UÉØdGh ,Éjƒ q°üdG ∫ƒah ,íª≤dGh ,ôjõæÿG

.Öæ©dGh ,IQqòdGh ,êÉLqódGh ,Qõ÷Gh
≈∏Y øq«©àj ,äÉaB’G äGó«Ñoe ¤EG áaÉ°VE’ÉH
É¡H èndÉ©oJ »àqdG ´ƒª q°ûdG ¤EG Gƒ¡qÑæàj ¿CG Úμ∏¡à°ùŸG
¤EG ´ƒª q°ûdG √òg ±ó¡Jh .ô n°†oÿGh á¡cÉØdG
πLCG øe êƒàæŸG É¡jƒàëj »àqdG √É«ŸG ¢SÉÑàMG

.¬JQÉ°†f ≈∏Y á¶aÉÙG
√òg ≈∏Y …ƒà– »àqdG ájòZC’G ÚH øeh
,¿É‚PÉÑdGh ,oQÉ«ÿGh ,oΩÉqª°ûdGh ,oìÉqØqàdG äÉÑqcôŸG
ï« q£ÑdGh ,¢†eÉ◊G ¿ƒª«q∏dGh ,q…óæ¡dG ¿ƒª«q∏dGh
á¡cÉah ,¢†«HC’G Qõ÷Gh ,∫É≤JÈdGh ,ôªMC’G
âØq∏dGh ,Ú£≤«dGh ,¢SÉfÉfC’Gh ,øbGQqódGh ,ø°TÉÑdG
,ºWÉª q£dGh ,Iƒ∏◊G ÉWÉ£ÑdGh ,´ô≤dGh ,ôØ°UC’G

.âØq∏dGh
,äÉaB’G äGó«Ñe …OÉØàd ¿PEG πª©dG Ée
¿CG ºμ«∏Y øq«©àj ?´ƒª q°ûdGh ,ÜÉ°ûYC’G äGó«Ñeh
⁄ ∫ÉM »Øa .Ö°ùëa áqjƒ°†Y äÉénàæoe Gƒμ∏¡à°ùJ
É¡©≤f øe óqcCÉJ ,áqjƒ°†©dG á¡cÉØdGh ô°†oÿG ôqaƒàJ
πÑb qπbC’G ≈∏Y á≤«bO 3060 Iqóe á◊ÉŸG √É«ŸG ‘
Iô°ûb ´õf ∂«∏Y øq«©àj Éªc .É¡dhÉæJh É¡Ø£°T
±É«dC’G ô°ùîà°S âæc ¿EGh ,á¡cÉØdG ¢†©H

.É¡jƒ– »àqdG äÉjqò¨ŸGh
 øjRGQÉWQÉ£dG Èà©oj(Tartarazine)ƒgh ,
 á°ùªN AGôØ°üdG á¨Ñ°üdG(Yellow Dye #5),

√òg ±É°†J .kÉLGhQ áq«FGò¨dG äÉf qƒ∏ŸG ´GƒfCG ÌcCG
ájhOCG ¤EGh kÉÑjô≤J áÑq∏©ŸG áª©WC’G qπc ¤EG á¨Ñ°üdG
,Úªà°ù¡dG äGqOÉ°†e ¢†©H É¡«a ÉÃ ,IÒãc
.äÉæqcôŸGh ,äGójhÎ°ùdGh ,áqjƒ«◊G äGqOÉ°†ŸGh
≈°Vôe øe áÄŸG ‘ Ú°ùªN ¤EG ¿hô°ûY ÜÉ°üjh
πãe »¡a á¨Ñ°üdG √òg √ÉŒ á«°SÉ°ùëH áq«°SÉ°ù◊G
ÉgGƒ°Sh ,iô q°ûdGh ,ƒHôdG ÖqÑ°ùoj kÉeÉ“ øjÒÑ°SC’G

.∫ÉØWC’G iód Éªq«°S ’h ,áq«°SÉ°ù◊G ä’ÉM øe
,äGhõæÑdG πãe á¶aÉ◊G qOGƒŸG πª©Jh
OÉ°ùa ™æe ≈∏Y â«Ø∏ q°ùdGh ,äGÎqædGh ,âjÒàqædGh
±qô©ojh .á≤«bqódG ΩÉ°ùLC’G qƒ‰ ∞bh ÈY áª©WC’G
.¿ÉàæWô°ùe ¿ÉJqOÉe Éª¡qfCG ≈∏Y âjÎqædGh äGÎqædG
çGóMEG ¿ÉJQOÉb Éª¡a äGhõæÑdGh â«Ø∏ q°ùdG ÉqeCGh
…OÉØJ ìƒ°Vh qπμH »¨Ñæjh .áq«°SÉ°ùM π©a äGqOQ
»g ∂dP ‘ ≈∏ãŸG á≤jô q£dGh .á¶aÉ◊G qOGƒŸG

.kÉq«q∏c áqjƒ°†Yh áLRÉW áª©WCG ∑Ó¡à°SG

í∏ŸG ∫hÉæJ ΩóYh á∏«∏b äÉq«qªμH í∏ŸG ∫hÉæJ .5
QqôμŸG

(ΩƒjOƒ q°üdG ójQƒ∏c) í∏ŸG ∑Ó¡à°SG …qODƒjh
øe á°†Øîæe Ö n°ùpæH ¬fGÎbGh ,•ôØe πμ°ûH
AÉ≤HEG ≈∏Y á«∏μdG IQób OÉØæà°SG ¤EG ,Ωƒ«°SÉJƒÑdG
¢†©H q¿EÉa ‹ÉqàdÉHh .kÉªFÓe πFÉ q°ùdG ºéM
PEG .zí∏ŸÉH ôqKCÉqàdG …ójó°T{ ¿ƒëÑ°üj ¢UÉî°TC’G
‘ kÉYÉØJQG á«dÉY äÉq«qªμH í∏ŸG ∫hÉæJ º¡d ÖqÑ°ùj
.º°ù÷G ‘ √É«ŸG ¢SÉÑàMG ¤EG …qODƒj hCG ΩqódG §¨°V
≈∏Y í∏ŸG øe ÒãμdG ∞«°†J ’ ∂qfCG øe óqcCÉàa
í∏e ƒg ¬eóîà°ùJ …òqdG í∏ŸG q¿CG øeh ∂eÉ©W

.q»©«ÑW …ôëH
‘ ∂eÉ©W í«∏“ ‘ ≈∏°†ØdG á≤jô q£dG øªμJh
áq«Ø«c ∂«dEGh .¬«∏Y zƒ«°TÉeƒ¨dG{ øe á≤©∏e q¢TQ
10 ™e í∏ŸG øe á≤©∏e §∏NCG :zƒ«°TÉeƒ¨dG{ OGóYEG
¢üqªÙG º°ùª q°ùdG ÜƒÑM øe á≤©∏e 12 ¤EG
± qƒ› AÉYh ‘ §«∏ÿG øëWG qºK ,∞qØÛG
≈Yój Ú q£dG øe ´ƒæ°üe q¢UÉN § q£fl
ôLÉàe ‘ ôaƒàŸG (¬HÉ°T Ée hCG) z»°TÉÑjQƒ°S{

.á«fÉHÉ«dG hCG á«©«Ñ£dG ä’ƒcCÉŸG

:kÉq«eƒj πFGƒ q°ùdG/√É«ŸG øe ÜGƒcCG 48 ∫hÉæJ .6
.Éæàqë°U ¤EG áÑ°ùqædÉH kÉqjƒ«M kGô°üæY √É«ŸG tó©oJ
‘ Iôah qOGƒŸG ÌcCG »g √É«ŸG q¿EÉa ,™bGƒdG ‘h
øe áÄŸG ‘ Úà°S øe ÌcCG ƒëf πqμ°ûJh ,º°ù÷G
ájOCÉJ πLCG øe ,kÉq«eƒj º°ù÷G êÉàëjh .º°ù÷G ¿Rh
øjÎd øe ÌcCG ∫hÉæJ ¤EG ,¬Lh πªcCG ≈∏Y ¬ØFÉXh
ÉææμÁh .¬Hô°ûfh ¬∏cCÉf Ée ‘ IôqaƒàŸG √É«ŸG øe
,√É«ŸG øe »Øμj Ée Üô°T ÈY áq«qªμdG √òg ÚeCÉJ
øY kÓ°†a ,¬YGƒfCG ≈∏Y AÉ°ù◊Gh ÜÉ°ûYC’G …É°Th

.ô n°†oÿG øe »Øμj Ée ∫hÉæJ

:É¡à÷É©eh ΩÉ© q£dG ≈∏Y áq«°SÉ°ù◊G ¢ü«î°ûJ .7
AGQh ΩÉ© q£dG ≈∏Y áq«°SÉ°ù◊G øªμJ Ée kÉÑdÉZ
ä’ÉM Éªq«°S ’h ,áq«ë q°üdG ä’É◊G øe OóY
,ÉÁõcE’Gh ,ƒHqôdG πãe ÜÉ¡àd’Gh áq«°SÉ°ù◊G
AGOh ,ÊÉ«KqôdG π°UÉØŸG ÜÉ¡àdGh ,øeõŸG iô q°ûdGh
ô¡¶J ¿CG øμÁh .»Mqô≤qàdG ¿ƒdƒ≤dG ÜÉ¡àdGh ,¿hôc
∫ÉNOEG qºàj ÉeóæY ΩÉ© q£dG ≈∏Y áq«°SÉ°ù◊G ´GƒfCG
ôμÑe ôªY ‘ »FGò¨dG ΩÉ¶qædG ≈∏Y áª©WC’G ¢†©H

.ºFÓe πμ°ûH ΩÉ© q£dG º°†¡j ’ ÉeóæY hCG
»°UÉ°üàNEG ¤EG ¬qLƒàJ ¿CG ∂«∏Y øq«©àj ∂dòd
»àqdG áq«°SÉ°ù◊G ́ GƒfCG ¢ü«î°ûJ ¬æμÁ …ó«∏≤J ÒZ

.É¡à÷É©eh É¡æe ÊÉ©J

:m±Éc πμ°ûH áq«°VÉjqôdG øjQÉªqàdG á°SQÉ‡ .8
≈∏Y áq«°VÉjQ øjQÉ“ ¢SQÉ“ ¿CG ∂«∏Y øq«©àj
.´ƒÑ°SC’G ‘ äGqôe çÓK kÉq«eƒj á≤«bO 3060 qπbC’G
≈∏Y øμdh ,kÉ«°SÉb øjôªqàdG ¿ƒμj ¿C’ IQhô°V ’

á°VÉjQ q…CGh ¢übqôdG hCG ,™jô q°ùdG »°ûŸG ¢SQÉe qπbC’G
!!!∑qôëàJ ¿CG ƒg qºgC’Éa ,∂ªFÓJ

OóY kÉÑjô≤J Oqó– »àqdG á«dÉqàdG ∫hGó÷G ™LGQ
á≤«bqódG ‘ É¡bôM ∂æμÁ »àqdG áqjQGô◊G äGóMƒdG

.IóMGƒdG

•GôaE’G ΩóY ,á©jô q°ùdG äÉÑLƒdG …OÉØJ .9
:kGóq«L ΩÉ© q£dG ≠°†e øe óqcCÉàdGh πcC’G ‘

ºYÉ£e π°SÓ°S QÉ°ûàfG kÉ©jô°S OGOõj
ºq∏©àJ ¿CG ∂«∏Y øq«©àj ¬qfCG ÒZ ,á©jô q°ùdG äÉÑLƒdG
≈∏Y …ƒà– »àqdG ∂∏J Éªq«°S ’h ,É¡jOÉØJ áq«Ø«c

qπc Èà©jh .ôqμ q°ùdG hCG/h ¿ƒgqódG øe á«dÉY Ö°ùf
ÉeQhÉ q°ûdGh ,Gõà«ÑdGh ,ôZÈeÉ¡dG øe

.á©jô°S äÉÑLh ÉWÉ£ÑdG ≥FÉbQh äÉ°ûjhóæ q°ùdGh
q¿C’ ,πcC’G πÑb kGÒãc ́ ƒŒ ∂°ùØf ́ óJ ’G ôqcòJ
.ÈcCG áq«ªμHh ÈcCG áYô°ùH πcCÉJ ∂∏©é«°S ∂dP
âbƒdG ‘ Ωƒj qπc ∂JÉÑLh ∫hÉæàJ ¿CG ∫hÉM ∂dòd
IÒNC’G áÑLƒdG ∫hÉæàJ ¿CG qº¡ŸG øe ¬qfCG Éªc .¬æ«Y
πq¡°ùJ »μd ΩƒqædG øe äÉYÉ°S 3 πÑb (AÉ°û©dG)
.óÑμdG ¥ÉgQEGh ¿RƒdG IOÉjR iOÉØàJh º°†¡dG áq«∏ªY
Q qƒ°†àJ ’ ÉeóæY πcCÉJ ¿CG Qƒ©°T π«ªL ƒg ºμa

.kÉªîàe íÑ°üJ ¿CG πÑb πcC’G øY ∞qbƒàJh kÉYƒL
Ú°ù–h ¿RƒdG IQÉ°ùN QGô°SCG óMCG øªμjh

qπbC’G ≈∏Y Iqôe ÚKÓK áª≤d qπc ≠°†e ‘ º°†¡dG
¿CG »¨Ñæjh .(πFÉ°S ¤EG ΩÉ©W qπc ∫ qƒëàj ≈qàM)
≈∏Y á≤«bO 2030 q…OÉY ≥ÑW q…CG πcCG ¥ô¨à°ùj
ó©H …CG (ôqJƒqàdG øe á«dÉN áÄ«H ‘ á q°UÉN ,qπbC’G
áFOÉ¡dG ≈≤«°SƒŸG ¤EG AÉ¨°UE’G ∫ÓN ‘h ,IÓ q°üdG

∫õæŸG ‘ q¢UÉÿG ∂LÓY OGóYEG áq«Ø«c ºq∏©J .10
:(á«dõæŸG äÉÑ«cÎdG)

�,¿ƒgqódG øe ¢üq∏îqà∏d :¿ƒμjGqódG …É°Th Qõ÷G
,á«∏μdG IÉ°üMh ,ΩqódG ‘ ™ØJôŸG ∫hÎ°ùdƒμdGh
ΩÉ¶©dG äÉHGô£°VGh ,IQGôŸG IÉ°üMh

.π°UÉØŸGh
Qõ÷G øe Üƒc n∞°üf kÉªYÉf kGô°ûH ô°ûHCG
AÉYh ‘ Éª¡©°V .¿ƒμjGqódG øe Üƒc ∞°üfh
p πZGh AÉŸG øe ÚHƒc ∞°VCGh á°ü∏ q°ü∏d ¢ü q°üfl
ó©H QG qhqódGh ∑É¡fE’ÉH äô©°T GPEG) .≥aôH èjõŸG
∞°üfh …Qƒf ábQh å∏K ∞°VCG ,èjõŸG Gòg Üô°T
Qõ÷G ™e Éªgƒ¡£H ºbh ,»°TƒÑeCG áNƒN
áØ«ØN QÉf ≈∏Y §«∏ÿG o¬WG .(Qƒ°ûÑŸG ¿ƒμjGqódGh
™°†H AÉ¡àfE’G π«Ñob ∞°VCGh ≥FÉbO çÓK ¤GƒM
.¥ôŸG Üô°TGh QÉ°†ÿG ∫hÉæJ .ƒjƒ°ûdG øe äGô£b

™bƒŸG IQÉjR AÉLôdG äÉeƒ∏©ŸG øe ójõŸ
:‹ÉàdG ¿Gƒæ©dG ≈∏Y ÊhÎμd’G

www.draoun.com

- ¿É°ùfE’Gh áë°üdG2008 ÊÉãdG ¿ƒfÉc - ÊÉãdG Oó©dG
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