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إفتتح سيادة متروبوليت 
المطران  وتوابعها  بيروت 
مجمّع  ع��وده  ال��ي��اس 
مستشفى القديس جاورجيوس الجامعي المؤلف من خمسة مبانٍ: المبنى 
و2005(،  مبنيي 1966  )ويضم  الجديد  المستشفى  مبنى   ،)1913( القديم 
مبنى للأقسام الإدارية )5 طوابق(، مبنى يضم مكاتب إدارية ومساحات 
الباحة  إلى  إضافة  سيارة  ل��540  يتسع  مرآب  تحتها  ويقع  تعليمية 
الجديد  المرآب  تحتها  سيُبنى  التي  والكنيسة  للمستشفى،  الخارجية 
الذي يضم تسعة طوابق تحت الأرض تتسع ل��� 375 سيارة، بحيث يبلغ 

إجمالي المساحة المبنية  /105.000 / م2.
 7 )على  م2   15.000 تشمل  م2،   72.000 المنجزة  الأعمال  مساحة  تبلغ 
لعيادات  مخصصة  م2   5.700 المرضى،  لإستقبال  مخصصة  طوابق( 
الأطباء و10.000 م2 مخصصة للمراكز التشخيصية والمختبرات الطبية 
طوابق   5( الإدارية  والمكاتب  للأقسام  مخصصة  مساحات  إلى  إضافة 

سفلية(.
 380 للولادة،  غرفتين  للعمليات،  غرف   10 الاستشفائي  المجمع  يضم 

شيحا  تل  مستشفى  إدارة  إحتفلت 
بتدشين قسمي العناية الفائقة والعناية 
وتجهيزهما  تأهيلهما  تمّ  ما  بعد  القلبية 
من  بهبة  الطبية  الم��ع��دات  بأحدث 
مؤسسة الوليد بن طلال الإنسانية. وقد 
شكر سيادة المطران عصام يوحنا درويش 

السيّدة ليلى الصلح حمادة على مساهمتها في إنجاز هذا المشروع.

إفتتاح مجمّع مستشفى
القديس جاورجيوس الجامعي:

توسع يشمل المباني والاختصاصات

تدشين قسمي العناية الفائقة والقلبية 
في مستشفى تل شيحا سلسلة نشاطات في المستشفيات

نشاطات

تحديث وتطوير أقسام تشخيصية وعلاجيّة 
في مستشفى الزهراء الجامعي

ندوة علمية في مستشفى مديكال 2000

سريراً منها 64 سريراً لمستشفى الأطفال، 38 سريراً للجراحة النسائية 
والولادة، 54 للعناية الخاصة، 135 للأقسام الطبية و89 سريراً لأقسام 
الجراحة. كما يضم المستشفى مركزاً للحوادث الطارئة مؤلفاً من 14 
إلى  إضافة  للعمليات  غرفتين  الفائقة،  للعناية  غرف   6 للعلاج،  غرفة 

غرفة مخصصة لعلاج العظم.
طوابق  ثلاثة  تشمل  فهي  المشروع،  كامل  لإنجاز  المتبقية  الأعمال  أما 
لإستقبال المرضى، طابق للعيادات وطابق للفحوصات التشخيصية في 
المستشفى، إعادة ترميم المبنى القديم )1913( والباحة الخارجية، وسوف 
للأعمال  الإجمالية  المساحة  جديد.  مرآب  تحتها  ويبُنى  الكنيسة  تُجدّد 
المتبقية 33.000 م2 ومن المتوقع أن ينتهي إنجازها مع نهاية العام 2018. 

الإمام  سماحة  الأعلى  الشيعي  الإسلامي  المجلس  رئيس  نائب  برعاية 
الإدارة مدير عام مستشفى  رئيس مجلس  وبحضور  الأمير قبلان،  عبد 
الزهراء الجامعي الأستاذ محمد شعيتو ووفد من الأطباء والعاملين في 
المستشفى تمّ في 2015/4/25 إفتتاح أقسام العناية الفائقة للمولودين 
للأطفال  الفائقة  والعناية   )Intensive Care Neonatology( حديثاً 
)Pediatric Intensive Care Unit( وقسم المختبر الطبي العام وبنك الدم 
المطورين، لما يستوفي أعلى المعايير العالمية الجديدة المعتمدة حديثاً من 

قبل وزارة الصحة العامة.

مستشفى  من  المستثمر   2000 مديكال  مستشفى  اقام  آذار   28 في 
للجراحة  اللبنانية  الجمعية  مع  بالتعاون  الشويفات   – جنبلاط  كمال 
العامة ندوة علمية بعنوان Poly Trauma Management شارك فيها  

التدريب المستمر في مستشفيات
الهيئة الصحية الإسلامية

الطبي  الكادر  تدريب  بأهمية  منها  إيمانا 
المستمر  العلمي  التحصيل  ومتابعة 
العالمية،  العلمية  المعايير  بحسب 
في  الطبي  الإش��راف  مديرية  نظمت 
الهيئة الصحية الإسلامية/ الإستشفاء 
ال��دورات  من  عددا  النفسية  والعناية 
والتمريضي  التدريبية في عام 2014 ومطلع عام 2015 للكادر الطبي 
في مستشفياتها. وقد توزعت هذه المستشفيات على عدة محافظات، 
الهرمل  في  )ع(  البتول  ومستشفى  الغربي  البقاع  مستشفى  وهي 

ومستشفى الشهيد صلاح غندور في بنت جبيل. 
وتناولت مواضيع بعض الحالات الطارئة وخصوصاً حالات الإنعاش المختلفة  
إلى  الطوارىء  التي يُمكن مصادفتها في كافة أقسام المستشفى من 
أقسام الإستشفاء.  وانقسمت إلى مادتين؛ المادة العلمية التي شُرحت 

على  الحاضرون  اثنى  وقد  لبنان.  مستشفيات  معظم  من  جراحون 
الحالات  مع  التعامل  من  15 سنة  للمؤسسة خلال  الناجحة  التجربة 

الطارئة وطرق معالجتها.

فيها البروتوكولات الطبية الحديثة والمادة العملية التي طبق من خلالها 
من  المدرب.  ابتدعها  عبر حالات  المجسمات  على  تعلموه  ما  المشتركون 
أهم هذه الدورات: دورة  الدعم الحيوي الأساسي، دورة الإنعاش القلبي 
الرئوي المتقدم، دورة الدعم المتقدم للحياة في الإصابات، دورة الإنعاش 
القلبي الرئوي المتقدم عند الأطفال، ودورة الإنعاش عند حديئي الولادة.  
من  الأطباء  من  العديد  إلى  إضافة  التمريضي  الطاقم  الدورات  حضر 

مختلف الإختصاصات كأطباء الطوارىء والقلب والأطفال...
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نشاطات

انها تقنية جديد تساهم في انقاذ المزيد 
من الأرواح من خلال التبرع المزدوج بخلايا 

الدم الحمراء.
ال��دم،  على  المتزايد  الطلب  لتلبية 
في  ال���دم  نقل  م��رك��ز  اس��ت��ح��دث 
في  مرة  ولأول  هيكل  ألبير  مستشفى 
الدم  بخلايا  المزدوج  التبرّع  تقنية  لبنان 
نابلسي  الدكتورة ملك  وتشرح  الحمراء. 

مجذوب  مسؤولة بنك الدم في المستشفى ان:
 التبرع المزدوج بخلايا الدم الحمراء يشبه التبرع بالدم الكامل باستثناء 
لك  تسمح   ”Machine d’aphérèse“ خاصة  آلة  استخدام  يتم  إنه 
بالتبرع بأمان بوحدتين من خلايا الدم الحمراء خلال تبرع واحد ،حيث يتم 
الدم  بخلايا  المزدوج  فبتبرعك  إليك.  الدموية  والصفائح  البلازما  إعادة 
الحمراء قد يساهم بانقاذ المزيد من الأرواح خلال زيارة واحدة خاصةً عند 
المرضى الذين  يعانون من مشاكل تطابق في الدم أو فئة دم غير متوفرة 
أو المرضى الذين يتم نقل دم لهم باستمرار   ”Phénotype rare“ بكثرة 

.”Polytransfusé“

التبرع المزدوج بخلايا الدم الحمراء

في مستشفى البير هيكل

عملية  تتم  كيف  ام��ا 
بخلايا  الم��زدوج  التبرع 

الدم الحمراء؟
عملية  خ��لال  فتوضح: 
من  ال��دم  يوجه  التبرع، 
الذراع عبر مونتاج معقم 
إلى  الإستعمال  اح��ادي 
حيث  ال��دم  فصل  آل��ة 
محددة  كمية  فصل  يتم 
الحمراء  ال��دم  خلايا  من 
وجمعها في كيس خاص. 
باقي  ارجاع  يتم  بالمقابل، 
المتبرع  إلى  الدم  مكونات 
الذراع مع  من خلال نفس 
المصل  من  كمية  إضافة 
من  فقده  ما  توازن  لإعادة 

التبرع بوحدة من  ،مما يترك للمتبرع شعور بالإرتياح أفضل من  سوائل 
الدم الكامل. تستغرق عملية التبرع هذه من 30 إلى 40 دقيقة.

وحملة توعية حول نظافة اليدين 

عصرية  بتجهيزات  الاشعة  قسم  تحديث 
متطورة في مستشفى جبل عامل

انجازات طبية في مستشفى شتورة

بالتزامن مع الإحتفال باليوم العالمي لنظافة اليدين الذي أقرّته منظمة 
عام، نظمت مستشفى  أيار من كل  من  الخامس  في  العالمية  الصحة 
ألبير هيكل حملة توعية حول نظافة اليدين على مدار خمسة أيام بين 
الملايين حول  بتوعية  تعنى  السنوية  المناسبة  أيار 2015. هذه  و 15   11

العالم بفوائد غسل اليدين وتعزيز هذه الممارسة الصحية. 
هدفت الحملة إلى رفع الوعي حول أهمية نظافة اليدين داخل المؤسسات 
الصحية والمجتمع، لذلك لم تقتصر فقط على توعية الموظفين والأطباء 

بل تمت توعية المرضى والزوار.
وترافقت الحملة مع توزيع منشورات للمرضيى، للزوار، للموظفين والأطباء 
أن تتم ممارسة نظافة  تضمنت معلومات حول لماذا، كيف ومتى يجب 
المرضى  لحثّ  والأطباء  العاملين  لجميع  شارات  توزيع  تم  كذلك  اليدين. 
وتم  العناية.  تقديم  قبل  أيديهم  غسل  بضرورة  الطبي  وتذكيرالطاقم 
تقييم مستوى نظافة اليدين ومدى طواعية وفهم العاملين الصحيين 

لأهمية نظافة اليدين.
كما تخللت هذه الحملة ندوات حول هذا الموضوع. فقد ألقت الدكتورة 
منى مايزيوسف الأخصائية في الأمراض الجرثومية والمسؤولة عن قسم 
مكافحة العدوى محاضرة عن أهمية ممارسة غسل اليدين التي تعتبر من 

وانسجاما مع مواكبة  الجادين  والتحديث  التحسين  لمسيرة  استكمالاً 
قام  المستشفى،  تطوير  الى  الهادف  الاستراتيجي  للتطور  الادارة 
بحلة عصرية جديدة  الاشعة  بتحديث قسم  عامل  جبل  مستشفى 

وفق:
• رسم خريطة جديدة تراعي معايير التصنيف العالمية لنواحي السلامة

والخصوصية ومكافحة العدوى.
• تحديث كافة التجهيزات واستبدالها بجديدة ذات مواصفات عالية 

ويحتوي القسم حاليا على:
جهاز التصوير المغناطيسي MRI: سرعة قياسية بتنفيذ الصورة  -1

عن  للكشف  الجسم  اعضاء  لجميع  تفصيلية  صورة  دقيقة،   15
الامراض السرطانية

صور للشرايين والانسجة، صور للكشف المبكر عن سرطان الثدي، صور 
الكيميائي  التكوين  وتحديد  البروستات  المبكر عن سرطان  للكشف 

للاورام
قياسية بسرعة  الصور  تنفيذ   :CT- Scan السكانر  تصوير  جهاز   -2

لاتتعدى الخمس دقائق، صور لجميع أعضاء الجسم بنفس المدة، صور 
للشرايين

صور  الأمعاء،  لأورام  صور  الدماغ،  جلطات  عن  المبكر  للكشف  صور 
لأورام الرئتين وأخذ جرعات للأورام عن طريق السكانر.

3- جهاز التصوير الصوتي Echo ghrapy: اجراء جميع الصور الصوتية،
4D Echo صور صوتية ملونة للشرايين، صور صوتية للجنين

اجراء خزعات للأورام، صور صوتية للكشف المبكر عن سرطان الثدي.
4- جهاز ترقق العظم BMD: احدث جهاز للكشف المبكر لترقق العظم،

فحص الكثافة المعدنية لعظام الورك – المرفق – العمود الفقري
5- التصور الرقمي الفوري Smart Digital Radiography: ضبط كمية

Digital الأشعة التي يتعرض لها المريض، اجراء صور شعاعية
لتشخيص  صور  اجراء   ، الأطراف  في  القصر  لتشخيص  صور  اجراء 

دخلت مريضة تبلغ من العمر 43 عاما الى مستشفى شتورة  وهي تعاني 
اعراض عصبية  والرأس مع  الكبد  مائية في كل من  أكياس  وجود  من 
الجراحين  من  كل  اجراهما  جراحيتين  لعمليتين  فخضعت  وهضمية. 
الدكتور ابراهيم الحشيمي والدكتور جهاد الدسوقي. العملية الاولى تم 

الإجراءات الواجبة على كل عامل في الرعاية الصحية، منوهة بأن الكثير 
من البكتيريا والأمراض تنتقل عبر التلامس المباشر. كما قامت السيدة 
العدوى  مكافحة  لقسم  المنسقين  الممرضين  مع  بالتعاون  عبدو  ايمان 
بتذكير وتثقيف العاملين الصحيين وتوفير المواد اللازمة للمساهمة في 

التدريب على الطريقة المثلى والصحيحة لنظافة اليدين.
تكللت هذه الحملة بالنجاح وحظيت باهتمام الجميع من أطباء، عاملين، 
الوعي  نشر  في  أهميتها  لمدى  الحملات  هذه  تكرار  آملين  وزوار  مرضى 

الصحي في المجتمع.

الالتواء في العمود الفقري
Panoramic Radiography 6- جهاز لتصوير الفك والأسنان

Mamography 7- جهاز تصوير الثدي

فيها استئصال الأكياس المائية من  الرأس داخل الجمجمة، مكثت بعدها 
ثلاث ايام في المستشفى ثم غادرت بصحة جيدة. وفي العملية الثانية 
تم استئصال الأكياس المائية من الكبد بواسطة المنظار ،مكثت بعدها 

المريضة لمدة يومين فقط في المستشفى ثم غادرته وهي بصحة جيدة.
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ندوة علمية في مستشفى المظلوم

تحقيق  الى  الهادفة  العلمية  ندواتها  اطار سلسلة  وفي  آيار،   8 بتاريخ 
الجديدة   نظمت شركة مستشفى مظلوم  المستمر،  الطبي  التثقيف 
التجارة  غرفة  في   Merck Serono برعاية  الرابعة  العلمية  ندوتها 
  Updates in Thyroid Pathologies :والصناعة  في طرابلس تحت عنوان
حضرها لفيف من الأطباء من مختلف المناطق وممثلو هيئات تعليمية 
من    المحاضرون  وكان  المستشفيات.  معظم  من  وممرضون  وممرضات 
طب  العامة/  الجراحة  الصماء/  الغدد  التالية:  الطبية  الإختصاصات  

داخلي/ أشعة/ الطب النووي/ وصحة عامة.
كريّم،  مروان  غنوم،  عمر  الدن،  صبحي  الدكاترة:  الندوة  في  شارك  وقد 
مصطفى  الصمد،  سهيل  خياط،  هيثم  جبلاوي،  خالد  الناظر،  هشام 

علوش، اكرم احدب، فداء علوان، مصطفى بيسار وحسان قانصو.

حملة توعية حول مرض السكري في مستشفى ومركز بلفو الطبي

الفائت، نظم  مستشفى ومركز  آيار  في 20 
مرض  حول  عامة  توعية  حملة  الطبي  بلفو 
المؤدية  الاسباب  أبرز  من  هو  الذي  السكري 
يسفرعن   والذي  البالغين  لدى  الإعاقة  إلى 
بتر  أو  البصر  كفقدان  وخيمة  مضاعفات 

الأطراف السفلى.

البالغين  من   7 أصل  من  واح��د  لبنان  في 
يتم  لم  السكري ونصفهم  يعاني من مرض 
تشخيصهم*، ما يعرضهم لمضاعفات مؤذية 
إلى  بلفو  مستشفى  دفع  ما  هذا  ومكلفة. 
هذا  حول  توعية  وحملة  مؤتمرعلمي  إقامة 
خلال  الاستفادة  الزوار  إستطاع  وقد  المرض. 
الفحوصات  من  العام  التوعوي  النهار  هذا 
التثقيفية من قبل أطباء  والمعلومات  المجانية 
وممرضين وصيادلة وخبراء تغذية، بالإضافة إلى 
الغدد  أمراض  أطباء  مع  مجانية  استشارات 

الصماء في المركز.

جمع المؤتمر العلمي الذي عقد في 16 أيار أطباء 
خبراء من جميع أنحاء لبنان وقد شاركوا في 
المستجدات  أحدث  ناقشوا  حيث  المحاضرات 

الطبية في علاج مضاعفات مرض السكري.

* المصدر: الإتحاد الدولي للسكري، 2014

نشاطات

تثقيفية حول مبادرة  دورة  المستشفى  نظّم  الفائت،  بين 6و20 حزيران 
التواصل الهادئ قدمها الاب بشير عواد من المركز المهني للوساطة في 
جامعة القديس يوسف Professional Mediation Centre CPM وكانت 

مخصصة للموظفين الذين هم على اتصال مع المرضى وذويهم.

ويوم  العالمي  التمريض  ويوم  العمل،  عيد  باعياد  واحتفالاً  آيار،   28 في 
القابلة القانونية اقام المستشفى عشاء تكريمياً جمع اطباء وممرضات  
وموظفين. وقد تم تكريم كل من امضى في العمل  في المستشفى اكثر 

من 30سنة.

حزيران،   7 في  جبيل  مدينة  في  نظم  الذي  الماراتون  سباق  مع  وتزامناً 
المساعدة  تقديم  في  وموظفين  اطباء  ضم  بجهاز  المستشفى  شارك 

الطبية.

التثقيف المستمر عشاء تكريمي

مساعدة طبية 

في مستشفى سيدة ماريتيم – جبيل


