
الصحة والانسان  الصحة والانسان | 4647 | العدد 31 | ربيع 2015 |  العدد 31 | ربيع 2015 | 

لدمج ذوي الاحتياجات الخاصة بالمجتمع

بحقوقه كاملة على  التمتّع  وتمكينه من  تأمين حاجاته  و  الاخّر  قبول 
أساس المساوة هو ما يضمن لكل فرد منا صون كرامته الإنسانية مهما 

كانت الظروف. 
إن الإختلاف والتنوع هو سيمة هذه الحياة . فلا الفرشات متشابهة ولا 
الأشجار ولا الفصول. ولا الأشخاص. فلكل فرد منا لونه وذوقه ورغباته 
وأفكاره، وكذلك لكل فرد منا قدراته وإحتياجاته التي تتغير مع السن 
أو المرض أو الإصابة. إن طاقات الإنسان البدنية والفكرية تتأثر بعوامل 

عديدة خارجة عن إرادتنا.
وتحمي  تعزّز  دامجة  مجتمعات  بناء  على  العمل  أهمية  تنبع  هنا  من 
ّـع جميع الأشخاص ذوي الإحتياجات الخاصة تمتّعا كاملا على  وتكفل تمت
الأساسية،  والحريات  الإنسان  حقوق  بجميع  الآخرين  مع  المساواة  قدم 

كما تعزّز احترام كرامتهم المتأصلة.

ما هو الدمج؟
 

• هو قبول الآخر
• هو الترحيب بالتنوّع

• هو نبذ التفريق
• هو الإعتراف بالآخر وعدم تجاهل حقّه في حياة كريمة

• هو المساواة بين أفراد المجتمع

لماذا الدمج؟

• لأنه حق من حقوق الإنسان
• لأنه يوّفر الحماية للجميع

• لأنه يحافظ على الكرامة الإنسانية 
• لأنه يعزّز الشعور بالإنتماء والأمان

من لا يستفيد من الدمج؟ 

الشخص الذي لن يتعرّض طيلة حياته لمرض أو حادث أو عجز أو كسر. 

كيف نحقّق الدمج؟

في الخاصّة  الإحتياجات  لذوي  والتنقّل  التحرّك  إمكانيّة  تأمين  عبر   •
العامّ من خلال  المعدّة للإستعمال  الخاصّة  والأماكن  العامة  الأماكن 
التقيّد بالمعايير الدولية الهندسيّة المنصوص عليها في القانون رقم 

220 الصادر عام 2000 والمتعلّق بحقوق الأشخاص المعوّقين
• عبر العمل على تطبيق الدمج في مجالات التعليم المدرسيّ والجامعيّ

والمهنيّ من خلال إعداد الكوادر التعليميّة وتأهيلها، وتطوير أساليب 
التدريس وطرقه

• عبر العمل على إدخال الدمج في النشاطات الرياضيّة والترفيهيّة

من هي »إنكلود« “Include”؟ 

جمعية خيرية غير سياسية تأسست عام 2010 بمبادرة أهل وأصدقاء 
ككل؛  المجتمع  في  الدمج  بأهمية  امّنوا  خاصة  إحتياجات  ذوي  لأفراد 
وشعروا بالصعوبات الموجودة في البنية التحتية وفي المحيط الثقافي 

والإجتماعي.
وحاليا ينتسب إلى الجمعية العديد من أصحاب إختصاص في مجال 
تقويم الإعاقات ومساعدة ذوي الإحتياجات الخاص إذ ينتسب للجمعية 
اخصائيات في علم النفس العلاجي Psychothérapie، وتقويم النطق  

Orthophonie، والعلاج الحسي الحركي Psychomotricité وغيرها. 
بل هي  عمر  أو  حادث  أو  مرض  يسببها  لا  الإعاقة  بأن  »إنكلود«  تؤمن 
التميز هو  ولكن  أمر طبيعي  الإختلاف  بأن  وتؤمن  بيئة معيقة  وليدة 
التي  البيئة  في  العيش  شخص  لكل  يحق  بأنه  تؤمن  كما  المرفوض. 

يختارها.
تسعى جمعية “Include” لتصبح البنية التحتية والبيئة الإجتماعية 

بطاقة تعريف

هذا  أبناء  بجميع  ومرحَبة  دامجة 
التحتية  البنى  تأهيل  عبر  المجتمع 
على  الجميع  وتوعية  والعامة  الخاصة 
أهمية الدمج لكي تلغى الحواجز المادية 

والمعنوية والنفسية.
على  مبنية  سياسة  الجمعية  حددت 
الخاصة  الإحتياجات  ذوي  لدمج  السعي 
أهله؛  وبين  ومجتمعه  بيئته  في  كل 
ولتحقيق ذلك إعتمدت على التعاون مع 
جمعيات أخرى وهيئات دولية وحكومية 
ومؤسسات من المجتمع المدني لأن توحيد 
الهدف  تحقيق  يسرّع  والطاقات  الجهود 
في  الخاصة  الإحتياجات  ذوي  دمج  وهو 
التعليم  مجالات  في  وخصوصاً  المجتمع 

والترفيه ولاحقا العمل.
فالهدف ليس إعادة إنتاج ما هو موجود 

بل  الخاصة  الإحتياجات  ذوي  بأمور  وتهتم  تعنى  من مؤسسات خاصة 
العمل لكي يتشارك الجميع نفس المدرسة والملعب والجامعة والمسرح 
)وهم  الخاصة  الإحتياجات  ذوو  يتحول  وهكذا  إلخ;  والمعمل  والمكتب 
على  عبء  من  لبنان(  في  السكان  عدد  من   %8 و   %7 بين  ما  يشكلون 
منا  واحد  لكل  لأنه  والإبداع  الإنتاج  على  قادرة  إيجابية  لطاقة  المجتمع 
مواهبه وطاقته، والأمثلة على ذلك كثيرة من باخ إلى نجيب محفوظ 

إضافة إلى إسم من العصر الحديث إيمانويل من فيلم غدي؟
هيئات  مع  بالتعاون  المشاريع  من  عدداً  الجمعية  نفذت  تاريخه،  حتى 

ومؤسسات من المجتمع المدني من أهمها:
وفقا دامجة  جامعة  لجعلها  يوسف  القديس  جامعة  مع  التعاون   •

للمعايير الدولية 
• دعم نادي الطلاب للدمج في جامعة القديس يوسف 

• إقامة مشغل صيفي لتعليم الطبخ والزراعة لشباب ذوي إحتياجات
خاصة

• التعاون مع جمعية كشافة لبنان لتأهيل جميع افواجها لاستقبال
 ذوي الحاجات الخاصة   

• تأهيل حديقة الحرج التابع لبلدية سن الفيل و تزويدها بألعاب دامجة
تسمح للأولاد على إختلاف قدراتهم بالمشاركة في اللعب وأخرى في 

منطقة الشويفات.
• حملة توعية حول أهمية الدمج من خلال نشر مبادىء الدمج على

صفحات مفكرات مدرسية 
• مساعدة مدرسة دامجة على تأهيل أحد أبنيتها لتسهيل حركة ذوي

الأحتياجات الخاصة 
إن الدمج حق أساسي وليس من الكماليات.

هو مظلة أمان وحماية لنا جميعا وليس مطلبا لفئة من المجتمع لأننا 
منا  ومن  خاصة  إحتياجات  ذوي  نصبح  أن  لحظة؛  بأي  معرضون؛  كلنا 

محصّن ضد الأمراض والحوادث.
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